ENGLISH

General Information

Bonding of brackets to enamel surfaces eliminates the need for bands. The bond to the
tooth is formed by the polymerization of 3M™ Concise™ Enamel Bond resins on the acid
etched enamel surface. The bond to the bracket is formed by polymerization of the 3M
Concise Orthodontic paste which readily penetrates into mesh or other perforations. The
resin systems of 3M Concise Enamel Bond and 3M Concise Orthodontic paste form a
chemical bond at the interface. The bracket is attached by a strong, stable bond to a
single surface of the tooth. Brackets with bases that are perforated, mesh, perforated with
mesh or solid with mesh are suitable.

Precautions for dental personnel and patients

3M Concise etching liquid contains 37% (by weight) phosphoric acid. Protective eyewear for patients
and dental staff is recommended when using etchants. Avoid contact with oral soft tissue,
eyes and skin. If accidental contact occurs, flush immediately with large amounts of
water. For eye contact, also contact a physician.

3M Concise Orthodontic Bonding pastes and 3M Concise Enamel Bond resins contain BIS-GMA and
TEGDMA. A small percentage of the population is known to have an allergic response to
acrylate resins. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure to these
materials. In particular, exposure to uncured resins should be avoided. Use of protective
gloves and a no-touch technique is recommended. If pastes or resins contact skin, wash
immediately with soap and water. Acrylates may penetrate commonly used gloves. If
pastes or resins contact glove, remove and discard glove, wash hands immediately with
soap and water and then reglove. Pastes and resins may cause eye irritation upon
contact. Avoid contact with eyes. If accidental contact occurs, flush immediately with
large amounts of water. If irritation persists, consult a physician.

Instructions for Direct Bonding Technique
1. Prophy the enamel surfaces to be etched with a pumice-water slurry. Do not use
prophy pastes containing oil. Rinse thoroughly. Dry.

2. Isolate: Rubber dam is the preferred method of isolation.

3. Etching: Dispense 1-2 drops of the 3M Concise Etching Liquid into the mixing well.
Using one of the 3M™ Disposable Mini-Sponge Applicators and a cotton pliers, etch the
entire area for 15 seconds where the bracket or brackets are to be mounted. Use a
dabbing action, making sure to apply fresh acid constantly. Rinse thoroughly. Dry. The
etched area should be frosty white. If it is not, etch the surface for an additional 30
seconds. Note: If the etched surface becomes contaminated with saliva, the complete
procedure should be repeated. Clinical experience has shown that the cause of bracket
debonding is usually contamination of the etched surface.

4. Resin A and Resin B: Dispense equal amounts of 3M Concise Enamel Bond Resin A
and Resin B (1-2 drops). Mix the two resins thoroughly (5-10 seconds) using a

3M Disposable Mini-Sponge Applicator held with pliers. Apply the mixed resins to the
etched surface in a thin coat with the sponge applicator. It is not necessary to wait for this
coating to set before proceeding to the next step, although the procedure is not changed if
the coating polymerizes.

Note: In placing the adhesive resin mixture, avoid coating gingiva and causing
interproximal bridges. A polyester strip or dental tape inserted interproximally before the
resin hardens can facilitate removal of excess resin. Hardened coating can be removed
with abrasive strips.

Note: If using 3M™ Unitek™ Transbond™ MIP Moisture Insensitive Primer, follow this procedure. 3M
Unitek Transhond MIP primer is used in place of 3M Concise Resin A and Resin B.

Priming with 3M Unitek Transbond MIP Moisture Insensitive Primer: Remove excess
water, drying of the tooth surface is not necessary. Dispense three drops of 3M Unitek
Transbond MIP primer in well. Dip and completely saturate brush tip. Apply one liberal coat of
3M Unitek Transbond MIP primer, covering entire etched surface of tooth. Avoid touching
the gingival area. Redip brush in primer for each tooth to be primed. Gently blow air on each
tooth for 2-5 seconds, aiming the air stream perpendicular to the labial surface of the tooth.
Light cure each tooth for 5 seconds.

Note: 3M Unitek Transbond MIP must be light cured when used with 3M Concise.

5. Immediately prepare the bonding paste by placing equal portions of 3M Concise
Orthodontic Paste A and Paste B on the mixing pad, using opposite ends of the disposable
spatula to avoid cross contamination of the jars. Spatulate vigorously for 20 seconds.

Note: Adjustment of Working and Set Time

Paste A (accelerator):Paste B Working Time Setting Time
(by Volume) (After Mixing) (From Start of Mix)
1:1 1 min. 45 sec. 2 min. 30 sec
1:2 3 min. 30 sec. 4 min. 30 sec.
2:1 55 sec. 1 min. 35 sec.

Do not mix more than two parts of one paste with one part of the other. The bonding
strength is not affected by altering the ratio of Paste A to B within the limits indicated.

If additional working time is required, Paste A and B can be dispensed separately in the
volumes desired on a clean, refrigerated glass slab. Alternatively, dispense separate
volumes on a slab and refrigerate until needed.

Note: Adjustment of bonding paste consistency: If a paste of lower consistency is desired
(for example, in filling a void between base and enamel), the usual paste consistency can
be lowered by the use of 3M Concise Enamel Bond resins. Resin A can be used to lower
the consistency of Paste A to the desired degree without causing polymerization.
Similarly, Paste B can be thinned with Resin B. When these two lower consistency
mixtures are spatulated together, polymerization will occur in the regular time.

6. Apply the mixed pastes to base or bases in sufficient volumes so that the base will be
fully covered when pressed into position. Wipe excess paste from placement instrument
before it polymerizes.

7. Seat bases and position firmly. There should be a slight excess of paste extruded
around the edges of the base.

8. Once the paste begins to gel on the mixing pad, do not attempt to place additional
brackets. Similarly, once gelling on the tooth begins, do not attempt to realign a bracket.

9. If there is a void in the paste at the base perimeter, fill in with additional paste mix.
10. Arch wires can be inserted 10 minutes after the start of paste mixing.

Indirect Technique

Follow the procedures outlined for the Direct Technique, steps 1-5.

6. The 3M Concise Orthodontic Bonding pastes are mixed and applied to the bracket base
in the transfer tray - or a section of it.

7. The tray is then seated and held in place 2 minutes.

8. The tray can be removed in 5 minutes and wires placed 10 minutes after the start of
paste mix.

Special Techniques

The 3M Concise Orthodontic Bonding System is well suited for special techniques
such as bonding high cuspids or lingual retainers when banding is either difficult or
esthetically undesirable.

Bracket Removal

Snap brackets free using a shearing action with orthodontic pliers or ligature cutters.
Although the bulk of the bonding material is removed with the bracket, any remaining on
the enamel surface can be removed with a 3SM™ Sof-Lex™ disc system.

Notes

1. The 3M Concise Orthodontic Bonding System will bond to acrylic veneer and
composite restorative surfaces. The cleaned surface is roughened before applying the 3M
Concise Enamel Bond resin mixture. The bond to gold or to amalgam is not satisfactory.
2. Bottle tips are designed to minimize the buildup of liquid on the tips and in the caps by
increasing the return rate of excess liquid to the bottle. A smaller quantity can be
dispensed by holding the bottle at a 45° angle and touching the pad or well while gently
squeezing the bottle.

Storage and Use Information

1. Do not expose materials to elevated temperature or intense light.

2. Do not store materials in proximity to eugenol-containing products.

3. This system is designed to be used at room temperature of approximately 21-24° C or
70-75°F.

4. Shelf life at room temperature is 36 months. See outer package for expiry date.
Warranty

3M will replace such product that is proved to be defective. 3M does not accept liability for
any loss or damage, direct or consequential, arising out of the use of or the inability to use
these products. Before using, the user should determine the suitability of the product for its
intended use and user assumes all risk and liability whatsoever in connection therewith.

FRANCAIS

Information générale

Le collage des brackets sur les surfaces amélaires élimine la nécessité des bagues. Le collage
a la dent est obtenu par la polymérisation des résines 3M™ Concise™ Enamel Bond sur la
surface amélaire mordancée. Le collage du bracket résulte de la polymérisation des pates 3M
Concise Orthodontique qui pénétrent facilement dans les grilles ou autres perforations. Les
bases résineuses du 3M Concise Enamel Bond et 3M Concise Orthodontique assurent un
collage chimique a I'interface. Le bracket est retenu sur la structure dentaire par une liaison
résistante et stable. Les brackets avec des bases perforées, ou avec des grilles, ou perforées
avec des grilles, ou pleines avec des grilles, sont utilisables.

Précautions pour les patients et le personnel dentaire

Le liquide de mordangage 3M Concise contient de I'acide phosphorique a 37 % (en poids). Le port de
lunettes de protection par les patients et le personnel dentaire est recommandé pendant
I'utilisation des agents de mordancage. Eviter le contact avec les muqueuses, les yeux ou la
peau. En cas de contact accidentel, rincer immédiatement et abondamment. En cas de contact
oculaire, consulter un médecin.

Les pates du 3M Concise Orthodontique et les résines du 3M Concise Enamel Bond contiennent du BIS-GMA et
du TEGDMA. Un faible pourcentage de la population est connu comme allergique aux résines
acrylates. Pour réduire le risque de réponse allergique, minimiser I'exposition & ces matériaux,
en particulier sous forme non polymérisée. Utiliser une technique évitant le contact direct avec les
matériaux et porter des gants de protection. Si les pates ou les résines entrent en contact avec la
peau, laver immédiatement au savon et a I'eau. Les acrylates peuvent pénétrer les gants que
I'on utilise communément. Si les pates ou les résines entrent en contact avec les gants, oter et
jeter ceux-ci, nettoyer immédiatement les mains au savon et a I'eau et enfiler une nouvelle paire
de gants. Les pates et les résines peuvent entrainer une irritation en cas de contact oculaire.
Eviter tout contact avec les yeux. En cas de contact accidentel, rincer immédiatement et
abondamment a I'eau. Si lirritation persiste, consulter un médecin.

Conseils d'utilisation pour la technigue de collage direct

1. Nettoyer les surfaces amélaires qui doivent étre mordancées avec un mélange de ponce
pulvérisée et d’eau. Ne pas utiliser de pates contenant des additifs gras. Rincer
soigneusement. Sécher.

2. Isoler les dents : la digue en caoutchouc est la méthode de choix.

3. Mordancage : déposer 1 ou 2 gouttes de liquide de mordancage 3M Concise dans le godet.
A T'aide d’une mini-éponge jetable tenue avec des précelles, appliquer le liquide de mordancage
sur la totalité de la surface, ot le ou les brackets seront placés, pendant 15 secondes.
Tamponner régulierement la surface pour étre sir d’appliquer constamment de I'acide actif.
Rincer soigneusement. Sécher. La surface mordancée doit avoir un aspect blanc crayeux. Si ce
n’est pas le cas, mordancer de nouveau la surface amélaire pendant 30 secondes. Note : si la
surface mordancée est contaminée par la salive, la totalité de la procédure doit étre
recommencée. Lexpérience clinique a montré que la cause majeure de décollement des
brackets est habituellement la contamination de la surface mordancée.

4. Résine A et Résine B : Déposer une quantité égale d'adhésif pour I'émail 3M Concise Résine
A et Résine B (1 a 2 gouttes).Mixer entierement les deux résines ( 5 a 10 secondes) en
utilisant les mini éponges maintenues avec une pince. Appliquer le mélange des deux résines
sur la surface mordancée en une fine couche a I'aide de I'applicateur éponge. Il n'est pas
nécessaire d'attendre que cette couche soit préparée pour passer a la prochaine étape, la
procédure ne change pas méme si cette couche de résine polymérise.

Remarque : En appliquant le mélange de résine, éviter de toucher la partie gingivale et
interproximale. Une bande de polyester ou un ruban dentaire peuvent étre placés dans les
espaces interproximaux avant |'application de résine afin de retirer les excés de résine
facilement. Les couches de résines dures peuvent étre rétirées avec de la bande abrasive.

Remarque : Si vous utilisez du Primer MIP insensible & I'numidité, suivre cette procédure. Le primer 3M Unitek
Transhond MIP est utilisé & la place de Ia résine A et de la résine B du 3M Concise.

Préparation avec le primer 3M™ Unitek™ Transbond™ MIP : Retirer les excés d'eau, sécher la
surface de la dent n'est pas nécessaire. Déposer trois gouttes de 3M Unitek Transbond MIP
dans un récipient. Plonger complétement le pinceau. Appliquer un couche généreuse de primer
3M Unitek Transbond MIP, en couvrant toute la surface mordancée de la dent. Eviter de toucher
la partie gingivale. Re-plonger le pinceau pour chaque dent nécessitant d'étre préparée. Passer
légérement de I'air sur chaque dent pendant 2 @ 5 secondes en orientant le courant d'air
perpendiculairement a la surface labiale de la dent. Photopolymériser chaque dent pendant 5 secondes.
Remarque : Le 3M Unitek Transbond MIP doit étre photopolymérisé lorsqu'il est utilisé avec le
3M Concise.

5. Préparer immédiatement la pate de collage en placant une quantité égale de pate A et pate B
de 3M Concise Orthodontique sur un bloc de mélange, en utilisant les deux cotés opposés de la
spatule jetable, afin d’éviter une contamination croisée des pots. Spatuler vigoureusement
pendant 20 secondes.

Note : Ajustement du temps de travail et du temps de prise

Pite A (accélérateur)/Pite B Temps de travail Temps de prise

(en volume) (aprés mélange) (depuis le début du mélange)
1/1 1 min. 45 sec. 2 min. 30 sec.
1/2 3 min. 30 sec. 4 min. 30 sec.
2/1 55 sec. 1 min. 35 sec.

Ne pas dépasser un volume d’une pate de plus du double du volume de I'autre péte.

Le pouvoir d’adhésion n’est pas altéré par la variation des proportions de pates A et
B dans ces limites.

Si un temps additionnel de travail est nécessaire, la pate A et la pate B peuvent étre
déposées séparément sur une plaque de verre réfrigérée dans les volumes désirés. En
alternative, il est possible de disposer des volumes séparés de pate A et pate B, puis de les
réfrigérer jusqu’a utilisation

Note : Ajustement de la consistance de la péte. Si une pate a consistance plus fluide est désirée
(par exemple, pour combler un espace entre la base et I'émail) la consistance de la pate peut étre
fluidifiée avec du 3M Concise Enamel Bond. La résine A peut étre utilisée pour abaisser la
viscosité de la pate A jusqu’au degré désiré, sans causer de polymérisation. De la méme facon, la
pate B peut étre fluidifiée avec la résine B. Quand ces deux mélanges, de consistance plus fluide,
sont spatulés ensemble, la polymérisation se produit, sans modification du temps de prise.

6. Appliquer le mélange de pétes sur la ou les base(s) en quantité suffisante afin que la base
soit totalement recouverte quand le bracket est pressé en bonne position. Nettoyer les exces de
pate sur I'instrument ayant servi a sa mise en place avant la polymérisation.

7. Mettre en place les bases et les maintenir fermement en position. Il doit y avoir un 1éger
exces de pate autour de la base du bracket.

8. Quand la pate commence a prendre I'aspect d’'un gel, ne pas essayer de placer d'autres
brackets. De la méme facon, quand la gélification commence sur la dent, ne pas essayer de
modifier la position du bracket.

9. Si il existe un manque de péte a la périphérie de la base, remplir cet espace avec une
quantité additionnelle de péate.

10. Les arcs orthodontiques peuvent étre insérés 10 minutes aprés le début du mélange des péates.

Conseils d'utilisation pour la technigue de collage indirect
Suivre toutes les étapes 1 a 5 décrites dans la technique de collage direct.

6. Les pates de 3M Concise Orthodontique sont mélangées et appliquées sur la base du
bracket dans I'empreinte de transfert, ou une partie de celle-ci.

7. Lempreinte est remise en bouche et maintenue pendant 2 minutes.

8. Lempreinte peut étre retirée apres 5 minutes et les arcs orthodontiques sont placés
10 minutes aprés le début du mélange.

Techniques spéciales
Le systéme 3M Concise Orthodontique peut étre aussi utilisé pour des techniques spéciales
comme le collage sur cuspides ou lingual, lorsque la pose de bagues est difficile ou inesthétique.

Décollement des brackets
Les brackets sont décollés en utilisant une force de cisaillement a I'aide d’une pince a débaguer
ou d’une pince a couper les ligatures.

Une grande partie du matériau de collage est éliminée avec le bracket, le matériau résiduel sur
la surface amélaire est éliminé avec des disques 3M™ Sof-Lex™.

Notes

1. Le systéme 3M Concise Orthodontique peut étre utilisé pour le collage sur des facettes en
résine acrylique et le collage sur des composites de restauration. Dans ce cas, la surface est
nettoyée et rendue rugueuse avant I'application du mélange des résines 3M Concise Enamel
Bond. Le collage sur I'or ou I'amalgame n’est pas satisfaisant.

2. Les embouts des flacons sont congus pour réduire I'écoulement du liquide sur les flacons et
dans les bouchons, en facilitant le retour des excés de liquide dans le flacon. Une petite
quantité peut étre obtenue en inclinant le flacon selon un angle de 45° et en touchant le bloc
de mélange ou le godet et en pressant doucement le corps du flacon.

Stockage et ufilisation
1. Ne pas exposer ces matériaux a des températures élevées ou a des éclairages puissants.

2. Ne pas stocker ces matériaux a proximité de produits contenant de I'eugénol.

3. Ce systeme est concu pour une utilisation a une température ambiante d’environ

21-24° C (70-75°F.)

4. La conservation a température ambiante est de 36 mois. Voir I'extérieur de 'emballage pour
la date d’expiration.

Garantie

3M s’engage a remplacer les produits dont le défaut est établi. 3M n’est pas responsable des
pertes ou des dommages, directs ou indirects, liés a I'utilisation ou a la mauvaise utilisation
des produits ci-dessus décrits. Avant utilisation, 'usager devra vérifier que le produit convient
bien a l'usage qu'il veut en faire et assumera tous les risques éventuels et responsabilités,
relatifs au dit usage.

DEUTSCH

Aligemeine Informationen

Das Kleben von Brackets an Schmelzflachen eriibrigt die Verwendung von Bandern. Die
Haftung am Zahn wird durch die Polymerisation des 3M™ Concise™ Enamel Bond Resins auf
der gedtzten Schmelzflache hergestellt. Die Haftung am Bracket entsteht durch die
Polymerisation der 3M Concise Orthodontic Paste, die Maschen oder andere Perforationen
durchdringt. Die Resinsysteme des 3M Concise Enamel Bond und der 3M Concise Orthodontic
Paste bilden einen chemischen Verbund auf der Kontaktfldche. Das Bracket wird durch eine
starke, stabile Haftung auf eine einzelne Zahnflache aufgesetzt. Es eignen sich Brackets mit
perforierten Klebebasen oder Mesh Base Brackets.

VorsichtsmaBnahmen fiir Praxispersonal und Patienten

3M Concise Atztliissigkeit enthélt 37%ige Phosphorséure (Gewichisprozent). Bei Verwendung von
Atzmitteln wird das Tragen einer Schutzbrille empfohlen. Vermeiden Sie Kontakt mit der
Mundschleimhaut, Augen und Haut. Bei zufalligem Kontakt spiilen Sie bitte sofort mit viel
Wasser. Bei Kontakt mit den Augen konsultieren Sie einen Augenarzt.

3M Concise Orthodontic Bonding Pasten und 3M Concise Enamel Bond Resine enthalten BIS-GMA und TEGDMA.
Ein geringer Prozentsatz der Bevélkerung zeigt allergische Reaktionen auf Acrylharze. Um das
Risiko einer allergischen Reaktion zu reduzieren, minimieren Sie den Kontakt zu diesen
Materialien. Insbesondere sollte der Kontakt zu nicht ausgehartetem Resin vermieden werden.
Es wird empfohlen, Schutzhandschuhe zu tragen. Sollten Pasten oder Resine mit der Haut in
Beriihrung kommen, waschen Sie sofort mit Wasser und Seife. Acrylate kdnnen herkdmmliche
Handschuhe durchdringen. Bei Kontakt der Pasten oder Resine mit dem Handschuh, streifen
Sie den Handschuh ab und entsorgen Sie ihn, waschen Sie die Hande sofort mit Wasser und
Seife und ziehen Sie neue Handschuhe an. Pasten und Resine kdnnen bei Kontakt
Augenreizungen hervorrufen. Vermeiden Sie Augenkontakt. Bei zufalligem Kontakt spiilen Sie
sofort mit viel Wasser. Halt die Augenreizung an, konsultieren Sie einen Augenarzt.

Anleitung zu direkten Klebetechnik
1. Reinigen Sie die zu dtzenden Schmelzflachen mit einem Bimssteinpulver-Wasser-Gemisch.
Verwenden Sie keine o} haltigen Polierpasten. Griindlich spiilen. Trocknen.

2. Isolieren: Kofferdam ist die bevorzugte Isolierungsmethode.

3. Atzen: Geben Sie 1 - 2 Tropfen der 3M Concise Atzfliissigkeit in die Mischschale.
Verwenden Sie eines der Einweg-Schwammchen und eine Wattezange, atzen Sie den
gesamten Bereich fiir 15 Sek., wo das Bracket oder die Brackets befestigt werden sollen.
Tupfen Sie das Atzgel auf, um sicherzustellen, daB standig frische Saure appliziert wird.
Griindlich spilen. Trocknen. Der geatzte Bereich sollte “frostig-weiB” erscheinen. Falls nicht,
atzen Sie die Flachen zusatzlich fiir 30 Sekunden. Hinweis: Wird die geétzte Oberflache mit
Speichel kontaminiert, sollte der gesamte Vorgang wiederholt werden. Klinische Erfahrungen
haben gezeigt, daB ein Abldsen der Brackets normalerweise auf eine Kontamination der
gedtzten Fldche zuriickzufiihren ist.

4. Entnehmen Sie die gleiche Menge des 3M Concise Enamel Bond Resin A und Resin B

(1-2 Tropfen). Mischen Sie beide Resine griindlich (5 - 10 Sek.) mit Hilfe eines mit einer Zange
gehaltenen Einweg-Schwammchens. Tragen Sie eine diinne Schicht der gemischten Resine auf
die gedtzte Flache mit dem Schwammchen auf. Es ist nicht notwendig, die Aushartung dieser
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Schicht abzuwarten, um den nachsten Schritt vorzunehmen, obwohl sich die Vorgehensweise
nicht andert, wenn die Schicht polymerisiert.

Hinweis: Vermeiden Sie ein Benetzen der Gingiva und der Approximalrdume beim Auftragen des
Adhasiv-Resin-Gemisches. Mit Hilfe eines Polyester-Streifens oder Dentalbandes, das
approximal vor Aushértung des Resins eingesetzt wird, I&flt sich {iberschiissiges Resin leicht
entfernen. Eine ausgehértete Schicht kann mit Finierstreifen entfernt werden.

Hinweis: Wenn Sie 3M™ Unitek™ Transhond™ MIP feuchtigkeitsunempfindlichen Primer benutzen, gehen Sie bitie
folgendermaflen vor. Anstelle von 3M Concise Resin A und Resin B wird 3M Unitek Transbond MIP Primer benutzt.
Primer auftragen: Entfernen Sie das tberschiissige Wasser, ein Trocknen der Zahnoberfléche
ist nicht erforderlich. Geben Sie 3 Tropfen 3M Unitek Transbond MIP Primer in die
Mischschale. Tauchen Sie die Pinselspitze vollstandig in die Fliissigkeit ein. Applizieren Sie
eine grofiziigige Schicht Primer auf der zu beklebenden Zahnoberfldche. Vermeiden Sie
Kontakt mit der Gingiva. Tauchen Sie die Pinselspitze fiir jeden Zahn erneut in die Fliissigkeit
ein. Verblasen Sie fiir 2-5 Sekunden mit der Luftpistole. Halten Sie hierbei den Luftstrom
senkrecht zur Zahnoberfldche. Harten Sie den Primer fiir 5 Sekunden aus.

Hinweis: 3M Unitek Transbond MIP mufl mit Licht ausgehértet werden, wenn mit 3M Concise
geklebt wird.

5. Bereiten Sie sofort die Bondigpaste vor, indem Sie gleiche Teile der 3M Concise Orthodontic
Bonding Paste A und Paste B auf den Mischblock geben und dabei jeweils die andere Seite
des Einwegspatels verwenden, um eine Kreuzkontamination der Tépfchen zu vermeiden.
Mischen Sie fiir 20 Sekunden gut mit dem Spatel durch.



Hinweis: Anpassung der Verarbeitungs- und Aushértezeit

Paste A (Akzelerator) : Paste B Verarbeitungszeit Aushirtezeit
(nach Volumen) (nach Mischvorgang) (ab Mischbeginn)
1:1 1 Min. 45 Sek. 2 Min. 30 Sek.
1:2 3 Min. 30 Sek. 4 Min. 30 Sek.
2:1 55 Sek. 1 Min. 35 Sek.

Vermischen Sie nicht mehr als 2 Teile einer Paste mit 1 Teil der anderen. Die Haftfestigkeit wird
durch eine Anderung des Mischungsverhéltnisses der Paste A und B in den angegebenen
Grenzwerten nicht beeintrachtigt.

Bendtigen Sie zusatzliche Verarbeitungszeit, konnen die Pasten A und B getrennt in der
gewiinschten Menge auf eine saubere, gekiihlte Glasplatte gegeben werden. Alternativ kénnen
getrennte Mengen auf eine Scheibe gegeben und gekiihlt werden, bis sie bendtigt werden.

Hinweis: Anpassung der Konsistenz der Bonding-Paste: Wiinschen Sie eine Paste mit niedrigerer
Viskositét (z. B. zum Fiillen einer Liicke zwischen Basis und Schmelz), kann die iibliche
Konsistenz mit Hilfe der 3M Concise Enamel Bond Resine verdndert werden. Resin A kann
verwendet werden, um die Viskositat der Paste A im gewiinschten MaBe herabzusetzen, ohne
eine Polymerisation hervorzurufen. GleichermaBen kann die Paste B mit dem Resin B verdiinnt
werden. Wenn diese beiden Mischungen niedrigerer Viskositat mit dem Spatel vermischt
werden, wird die Polymerisation in der reguléren Zeit erfolgen.

6. Applizieren Sie eine ausreichende Menge der gemischten Pasten auf die Basis/die Basen, so
daB die Basis vollstandig bedeckt ist, wenn sie in Position gebracht wird. Wischen Sie
iiberschiissige Paste vom Instrument, bevor sie polymerisiert.

7. Setzen Sie die Basis auf und driicken Sie sie fest an. Ein wenig iiberschiissige Paste sollte
an den Randern der Basis herausgedriickt sein.

8. Sobald die Paste auf dem Mischblock eine gelartige Konsistenz erhélt, versuchen Sie nicht,
weitere Brackets zu befestigen. GleichermaBen sollten Sie nicht versuchen, ein Bracket wieder
auszurichten, wenn der GelierungsprozeB auf dem Zahn eingesetzt hat.

9. Sollte eine Liicke in der Paste auf dem Basisrand sein, fiillen Sie mit einem Pastengemisch
zusatzlich auf.

10. Winkeldrahte kénnen 10 Minuten nach Anmischbeginn der Pasten eingesetzt werden.

Indirekte Technik
Gehen Sie wie fiir die Direkte Technik beschrieben nach den Punkten 1- 5 vor.

6. Die 3M Concise Orthodontic Pasten werden gemischt und auf der Bracketbasis im
Ubergangsléffel appliziert - oder auf einem Teil davon.

7. Der Loffel wird dann eingesetzt und 2 Minuten in situ gehalten.

8. In 5 Minuten kann der Léffel entnommen und die Dréhte kénnen 10 Minuten nach
Mischbeginn der Pasten plaziert werden.

Spezielle Techniken

Das 3M Concise Orthodontic Bonding-Sytem eignet sich gut fiir spezielle Techniken wie das
Kleben bei erhdhten Seitenzahnen oder lingualer Retainer, wo Bander zu schwierig oder aus
&sthetischen Griinden unerwiinscht sind.

Entfernen der Brackets

Schnappbrackets entwickeln eine Scherwirkung mit kieferorthopadischen Zangen
oder Bandscheren.

Auch wenn der groBte Teil des Bonding-Materials mit dem Bracket entfernt wird, kann jegliches auf
der Schmelzflache verbliebene Material mit einer SM™ Sof-Lex™ Scheibe entfernt werden.

Hinweise

1. Das 3M Concise Orthodontic Bonding-System haftet an Acrylat-Verblendschalen und
Kompositoberflachen. Vor Auftragen der 3M Concise Enamel Bond Resin-Mischung wird die
gereinigte Oberflache aufgerauht. Die Haftung an Gold oder Amalgam ist nicht ausreichend.

2. Die Flaschenspitzen sollen ein Ansammeln der Fliissigkeit in der Spitze und der Kappe
minimieren und den RiickfluB der tiberschiissigen Fliissigkeit in die Flasche erhéhen. Eine
geringere Menge kann entnommen werden, indem man die Flasche in einem 45°-Winkel neigt
und den Mischblock oder die Mischschale beriihrt, wéhrend man die Flasche leicht driickt.

Lagerung und Anwendungsinformationen
1. Setzen Sie das Material nicht erhthten Temperaturen oder intensivem Licht aus.

2. Lagern Sie das Material nicht in der Nahe eugenolhaltiger Produkte.
3. Dieses System sollte bei einer Raumtemperatur von 21 - 24°C verwendet werden.

4. Die Haltbarkeit bei Raumtemperatur betragt 36 Monate (siehe Verfalldatum auf
der AuBenverpackung).

Garantie

3M ersetzt fehlerhafte Produkte. 3M iibernimmt keine Verantwortung fiir Verlust oder
Beschadigung, direkt oder indirekt, entstehend aus nicht sachgemaBem Gebrauch. Vor
Gebrauch sollte der Anwender das Produkt auf Eignung fiir die beabsichtigte Anwendung
priifen, und er ibernimmt bei Verwendung die Verantwortung fiir alle Risiken und
Nebenwirkungen, die bei Applikation des Materials auftreten kdnnen.

ITALIANO

Informazioni generali

L'adesione di attacchi alla superficie dello smalto elimina la necessita' di utilizzare

bande. L'adesione alla struttura dentale avviene grazie alla polimerizzazione della resina

3M™ Concise™ Enamel Bond alla superficie in smalto mordenzata. L'adesione all' attacco
avviene grazie alla polimerizzazione della pasta del 3M Concise Orthodontic che penetra senza
difficolta nella base dell'attacco. | sistemi resinosi del 3M Concise Enamel Bond e della pasta
del 3M Concise Orthodontic creano un' adesione chimica all'interfaccia. L' attacco & fissato
mediante una forte e stabile adesione alla singola superficie del dente. Risultano adatti sia gli
attacchi con basi retinate che integrali.

Precauzioni per il personale dello studio e per i pazienti

1l mordenzante liquido del 3M Concise contiene il 37% (in peso) di acido ortofosforico. Si consiglia sia ai
pazienti che al personale dello studio di indossare occhiali protettivi quando si utilizza il
mordenzante. Evitare il contatto con i tessuti orali molli, con gli occhi o con la pelle. In caso di
contatto accidentale, risciacquare immediatamente con abbondante acqua. In caso di contatto
con gli occhi, consultare uno specialista.

Sia le paste di 3M Concise Orthodontic che le resine di 3M Concise Enamel Bond contengono BIS-GMA e TEGDMA.
Alcuni pazienti possono risultare allergici alle resine acriliche. Per ridurre i rischi di una risposta
allergica, minimizzare |'esposizione a questi materiali, in particolare evitare I'esposizione alla resina
non polimerizzata. Si consiglia 'uso di guanti protettivi e di non toccare il materiale. In caso di
contatto delle paste o delle resine con la pelle, lavare immediatamente la parte con acqua e
sapone. Gli acrilati possono penetrare nei guanti pitl comunemente usati. Nel caso in cui le paste
o le resine entrino in contatto con la pelle attraverso i guanti, gettare via i guanti e lavare le mani
immediatamente con acqua e sapone. Indossare un nuovo paio di guanti. Le paste € le resine
possono determinare irritazione da contatto a livello degli occhi, quindi evitare il contatto con gli
occhi. Nel caso di contatto accidentale, risciacquare immediatamente con abbondante acqua. Se
lritazione dovesse persistere, consultare uno specialista.

Istruzioni per la tecnica di bonding diretto
1. Profilassi. Preparare le superfici dello smalto da mordenzare con acqua e pomice. Non usare paste
profilattiche contenenti olii. Risciacquare abbondantemente. Asciugare.

2. Isolamento. Si consiglia di utilizzare la diga di gomma.

3. Mordenzatura. Mettere 1-2 gocce di 3M Concise mordenzante liquido nella vaschetta da
miscelazione. Utilizzando una microspugna monouso e una cotton plier, mordenzare l'intera
area dove deve essere applicato |'attacco (o gli attacchi) per 15 secondi. Applicare il
mordenzante con un'azione di tamponamento facendo attenzione di applicare il mordenzante in
modo costante. Risciacquare abbondantemente. Asciugare. La zona mordenzata dovrebbe
assumere un aspetto bianco gessoso. Se cid non avvenisse, mordenzare nuovamente la
superficie per altri 30 secondi. Nota: Se la superficie mordenzata fosse contaminata con saliva,
ripetere il passaggio della mordenzatura. Esperienze cliniche hanno dimostrato che la causa
principale del distacco degli attacchi & attribuibile ad un fenomeno di contaminazione.

4. Prelevare quantita uguali di 3M Concise Enamel Bond resina A e resina B (1-2 gocce).
Miscelare le due resine accuratamente (5-10 secondi) utilizzando una microspugna monouso e
una cotton plier. Applicare uno strato sottile delle resine miscelate sulla superficie mordenzata
con una microspugna. Non & necessario attendere che questo strato polimerizzi per procedere
al punto successivo, comunque la procedura non cambia nel caso lo strato polimerizzasse.
Nota: Nell'applicare le resine miscelate, evitare la gengiva e le zone interprossimali. Uno strip di
poliestere o di nastro dentale inserito in zona interprossimale prima che le resine polimerizzino,
pud facilitare la rimozione degli eccessi di resina. Gli strati induriti possono essere rimossi con
strisce abrasive.

Nota: Se viene utilizzato il primer insensibile all'umidita 3M™ Unitek™ Transhond™ MIP, seguire questa
procedura. Il primer 3M Unitek Transbond MIP & usato al posto di 3M Concise Resina A e Resina B.
Applicazione del primer 3M Unitek Transbond MIP: rimuovere I'acqua in eccesso, ma non &
necessario asciugare la superficie dentale. Porre tre gocce di 3M Unitek Transbond MIP nella
vaschetta. Inmergere e saturare completamente il pennellino. Applicare uno strato abbondante di

primer 3M Unitek Transbond MIP sull'intera superficie dentale mordenzata. Evitare il contatto con
I'area gengivale. Re-immergere il pennellino nel primer prima di trattare ogni dente. Applicare
un leggero flusso d’aria su ogni dente per 2-5 secondi, mantenendo il getto d’aria perpendicolare
alla superficie labiale del dente. Fotopolimerizzare ogni dente per 5 secondi.

Nota: il primer 3M Unitek Transbond MIP deve essere fotopolimerizzato quando usato con
I'adesivo 3M Concise.

5. Porre quantita uguali di pasta A e di pasta B sul blocchetto da impasto, utilizzando le
estremita opposte dell'apposita spatola per impedire contaminazioni crociate dei due vasetti.
Spatolare vigorosamente per 20 secondi.

Nota: Tempo di lavoro e tempo di indurimento

Pasta A / Pasta B Tempo di lavoro Tempo di indurimento

in volume dopo la miscelazione dall'inizio della miscelazione
1:1 1 min. 45 sec. 2 min. 30 sec.
1:2 3 min. 30 sec 4 min. 30 sec.
2:1 55 sec. 1 min. 35 sec.

Non miscelare piti di due parti di pasta di un tipo con una parte dell'altro tipo. La forza di
adesione non viene alterata modificando i rapporti tra pasta A e pasta B, all'interno dei limiti
indicati dalla tabella.

Se si vuole aumentare il tempo di lavoro, la pasta A e la pasta B devono essere prelevate
separatamente nella quantita desiderata e poste su di una piastra di vetro pulita e fredda.

Nota: Se si vuole ottenere una pasta di consistenza minore (ad esempio per riempire un vuoto tra
lo smalto e la base dell'attacco), la normale consistenza della pasta puo essere diminuita
attraverso |'uso del 3M Concise Enamel Bond. La resina A pud essere usata per diminuire la
consistenza della pasta A fino al grado desiderato, senza provocame la polimerizzazione.
Analogamente la pasta B pud essere diluita con la resina B. Quando le due paste di ridotta
viscosita vengono spatolate insieme, i tempi di lavoro e di polimerizzazione saranno quelli regolari.

6. Applicare una sufficiente quantita della miscela di paste sulla base, in modo che risulti
completamente coperta quando I'attacco viene fissato in posizione. Rimuovere gli eccessi di
pasta dallo strumento per posizionare gli attacchi prima che polimerizzi.

7. Posizionare la base e premere con decisione. Un eccesso di pasta potrebbe fuoriuscire dai
bordi della base.

8. Dal momento in cui la pasta sul blocchetto da impasto comincia ad assumere la consistenza
di gel, non tentare di posizionare altri attacchi. Allo stesso modo, quando la gelificazione ha
inizio sul dente, non provare a riposizionare I'attacco.

9. Se c'¢ del vuoto nella pasta ai bordi della base, riempire con dell'altra miscela di pasta.
10. L'arco puo essere inserito dopo 10 minuti dall'inizio della miscelazione delle paste.

Tecnica indiretta
Seguire la procedura descritta per la tecnica diretta dal punto 1 al punto 5.

6. La miscela di paste viene applicata alla base degli attacchi e nel tray di trasferimento, o in
sezioni di esso.

7. Il tray viene posizionato e mantenuto in sede per due minuti.
8. llfray pud essere rimosso dopo 5 minuti € I'arco inserito dopo 10 minuti dall'inizio della miscelazione.

Tecniche speciali

Il sistema 3M Concise Orthodontic & indicato per procedure particolari come il bonding dei
canini inclusi o quello delle contenzioni linguali, quando I'applicazione delle bande é difficile o
esteticamente sconsigliato.

Rimozioni degli attacchi
Per la rimozione degli attacchi si consiglia I'impiego di una pinza ortodontica togli-attacchi o di
un tronchese per legature.

Sebbene la maggior parte dell'adesivo venga rimossa con I'attacco, i residui che rimangono
sullo smalto possono essere eliminati con il sistema di dischi 3SM™ Sof-Lex™.

Nota

1. II sistema 3M Concise Orthodontic & idoneo per faccette in resina acrilica e superfici restaurate
con composito. La superficie pulita deve essere irruvidita prima dell'applicazione della miscela di
resine 3M Concise Enamel Bond. L'adesione all'oro o all'amalgama non & soddisfacente.

2. | flaconi sono stati studiati per minimizzare lo spreco di prodotto e per permettere il ritorno
dell'eccesso di prodotto all'interno del flacone. Una piccola quantita di prodotto pud essere
estrusa tenendo il flacone inclinato a 45°, toccando il blocchetto da impasto e premendo
leggermente il flacone.

Conservazione ed utilizzo
1. Non esporre il materiali a temperature elevate o a luci intense.

2. Non conservare il materiale in prossimita di prodotti contenenti eugenolo.
3. Il sistema & stato progettato per essere utilizzato ad una temperatura ambiente di 21° - 24° C.

4. La durata del prodotto a temperatura ambiente & di 36 mesi. Controllare la data di scadenza
impressa esternamente sulla confezione.

Garanzia

La 3M sostituira la quantita di prodotto riconosciuta difettosa per vizi di fabbricazione o di
origine. La 3M non sara responsabile di alcun danno diretto, indiretto o consequenziale
derivante dall'uso o dalla inidoneita all'uso del prodotto. Prima dell'uso, I'utente stabilira
l'idoneita del prodotto per I'uso proposto assumendosi, anche in relazione a cio, ogni forma di
rischio e di responsabilita.

ESPANOL

Informacidn General

La unidn de brackets a superficies de esmalte elimina la necesidad de bandas. La unién al
diente, se consigue por la polimerizacién del sistema 3M™ Concise™ Enamel Bond en la
superficie de esmalte tratada con el dcido. La union al bracket se consigue por la
polimerizacion de la pasta ortodéncica 3M Concise que penetra rapidamente dentro de la malla
u otras perforaciones. Los componentes de la resina del 3M Concise Enamel Bond y de la
pasta ortodéncica 3M Concise, forman una unién quimica. El bracket queda fijado por una
retencion fuerte y estable en la superficie del diente. Son apropiados los brackets con bases
perforadas, malla, perforados con malla o compactos con malla.

Precauciones para el personal de clinica y paciente

El liguido grabador 3M Concise contiene 37% (en peso) de dcido fosfdrico. Se recomienda el uso de
protectores oculares para los pacientes y personal de la clinica cuando se usan grabadores. Evitar
el contacto con tejidos orales blandos, ojos y piel. Si tiene lugar un contacto accidental, lavar
inmediatamente con gran cantidad de agua. En caso de contacto ocular, contactar a un médico.

Las pastas del 3M Concise de Ortodoncia y las resinas del Enamel Bond, contienen BisGMA y TEGDMA. Se
sabe que un pequefio porcentaje de la poblacidn presenta respuesta alérgica a resinas
acrilicas. Para reducir el riesgo de respuesta alérgica, minimizar la exposicion a éstos
materiales. En particular se debe evitar la exposicion a resinas sin polimerizar. Se recomienda
el uso de guantes protectores y una técnica que no toque el producto. Si las pastas o resinas
tocan la piel, lavar inmediatamente con agua y jabén. Los acrilicos pueden penetrar en los
guantes de uso comdn. Si las pastas o resinas tocan los guantes, retirar y desechar los
guantes, lavar las manos inmediatamente con agua y jabdn y volver a colocarse unos guantes
nuevos. Las pastas y resinas pueden causar irritacion ocular por contacto. Evitar el contacto
con los ojos. Si tiene lugar un contacto accidental, lavar inmediatamente con gran cantidad de
agua. Si persiste la irritacién, contactar con un médico.

Instrucciones para una Técnica de Union Directa
1. Limpiar las superficies de esmalte que van a ser grabadas con una solucién de piedra pomez.
No usar pastas profilacticas que contengan aceite. Lavar cuidadosamente. Secar.

2. Aislado: El dique de goma es el método preferible de aislado.

3. Grabado: Dispensar 12 gotas del liquido grabador 3M Concise en el pocillo de mezcla.
Usando una de las miniesponjas aplicadoras desechables, y unas pinzas para algodén, grabar
todo el area durante 15 segundos donde el bracket o brackets vayan a ser montados. Frotar la
zona para estar seguros de aplicar continuamente el &cido fresco. Aclarar cuidadosamente.
Secar. La zona grabada debe ser blanco escarchosa. Sino, grabar la superficie durante unos
30 segundos adicionales. Nota: Si las superficies grabadas se contaminan con saliva, se debe
repetir el proceso completo. La experiencia clinica ha mostrado que la causa de que se
despegue un bracket es normalmente debida a que se contamine la superficie grabada.

4. Dispense la misma cantidad de 3M Concise Enamel Bond Resinas Ay B (12 gotas). Mezclar
las dos resinas completamente (5-10 segundos) usando una mini-esponja aplicadora
desechable sujeta con las pinzas. Aplicar las resinas mezcladas a la superficie grabada en una
capa delgada con el aplicador de esponja. No es necesario esperar que ésta capa fragiie antes
de proceder con el paso siguiente, aunque el proceso no cambia si la capa polimeriza.

Nota: Al colocar la mezcla de resina adhesiva, evitar cubrir la encia y producir puentes
interproximales. Una tira de poliester o cinta dental insertada interproximalmente antes de que
la resina endurezca facilitara la retirada del exceso de resina. La capa endurecida puede ser
retirada con tiras abrasivas.

Nota: Si ufiliza el Imprimador 3M™ Unitek™ Transhond™ MIP Insensible a la Humedad, siga este procedimiento. El
imprimador 3M Unitek Transbond MIP es usado en lugar de las resinas 3M Concise Ay B.

Aplicacion del Imprimador 3M Unitek Transbond MIP Insensible a la Humedad: Retire el
exceso de agua, no es necesario desecar la superficie del diente. Dispense tres gotas de
3M Unitek Transbond MIP en el receptéculo. Sumerja y sature completamente la punta
del pincel. Aplique una capa abundante del imprimador 3M Unitek Transbond MIP, cubriendo
completamente la superficie grabada del diente. Evite tocar el &rea gingival. Vuelva a
sumergir la punta del pincel en el imprimador por cada diente que se vaya a imprimar.
Suavemente, aplique aire en cada diente durante 2-5 segundos.

Nota: EI 3M Unitek Transbond MIP debe ser foto curado cuando es usado con 3M Concise.

5. Prepare inmediatamente la pasta adhesiva poniendo igual cantidad de 3M Concise de
Ortodoncia Pasta A y Pasta B en el block de mezcla, usando los extremos opuestos de la
espatula dispensadora para evitar intercontaminacion entre los botes. Espatular
vigorosamente durante 20 segundos.

Nota: Ajuste de los Tiempos de Trabajo y Fraguado.

Pasta A (acelerador):Pasta B Tiempo Trabajo Tiempo Fraguado

(en volumen) (tras la mezcla) (Desde comienzo
de la mezcla)
1:1 1min. 45s. 2min. 30s.
1:2 3min. 30s. 4min. 30s.
2:1 55s. 1min. 35s.

No mezclar mas de dos partes de una pasta con una parte de la otra. La fuerza de union
no se afecta por alterar el porcentaje de Pastas A:B en los limites indicados.

Si se requiere tiempo de trabajo adicional. Las Pastas A y B pueden ser dispensadas
separadamente en los volimenes deseados en una loseta de vidrio limpia y refrigerada.
Alternativamente, dispensar vollimenes separados en una loseta y refrigerar hasta que
se necesite.

Nota: Ajuste de la consistencia de la pasta de unién: Si se desea una pasta de consistencia
menor (por ejemplo, para llenar un hueco entre la base y el esmalte), la consistencia normal
de la pasta se puede disminuir usando las resinas del 3M Concise Enamel Bond. La Resina
A puede ser usada para disminuir la consistencia de la pasta A al grado deseado sin
producir la polimerizacion. Igualmente, la Pasta B puede hacerse mas fina con la Resina B.
Cuando la mezcla de estas dos consistencias mas bajas se espatulan juntas, se producird la
polimerizacién de forma normal.

6. Aplicar las pastas mezcladas a la base o bases en volumen suficiente para que la base
se cubra completamente cuando se presione en su sitio. Limpiar el exceso de pasta del
instrumento de aplicacién antes de que polimerice.

7. Colocar las bases en su lugar firmemente. Debe haber un ligero exceso de pasta al
rededor de los bordes de la base.

8. Una vez que la pasta comienza a gelificar en el block de mezcla, no intente colocar
brackets adicionales. Igualmente, una vez que comienza a gelificar en el diente, no intente
recolocar el bracket.

9. Si hubiera un vacio de pasta en el perimetro de la base, llenarlo con mezcla de
pasta adicional.

10. Los arcos de alambre pueden ser insertados 10 minutos después del comienzo de la
mezcla de la pasta.

Técnica Indirecta
Seguir el procedimiento indicado en la técnica directa, pasos 15.

6. Las pastas del 3M Concise de Union de Ortodoncia se mezclan y aplican a la base del
bracket en una cubeta transferible o una seccién de ésta.

7. La cubeta se coloca y se mantiene en el lugar durante 2 minutos.

8. La cubeta puede ser retirada en 5 minutos y los alambres colocados 10 minutos
después de comenzar la mezcla de la pasta.

Técnicas Especiales

El Sistema de Union de Ortodoncia 3M Concise esta indicado para técnicas especiales
como unidn de cispides altas o retenedores linguales cuando las bandas son dificiles o
estéticamente indeseables.

Retirada del Bracket
Partir el bracket usando una accién rotativa con alicates ortodéncicos o cortador
de ligaduras.

Aunque la mayoria del material de union se retira con el bracket cualquier resto en la
superficie del esmalte puede ser retirado con el sistema de discos Sof-Lex™.

Notas

1. El Sistema de Union de Ortodoncia 3M Concise se unira a carillas acrilicas y
superficies restauradas con composite. La superficie limpia se hace rugosa antes de
aplicar la mezcla de resinas del 3M Concise Enamel Bond. La unién al oro 0 a la
amalgama no es satisfactoria.

2. Las puntas de las botellitas estén disefiadas para minimizar que se derrame liquido en
las puntas o en las tapas facilitando el retorno del exceso de liquido a la botella.

Se puede dispensar una cantidad menor manteniendo la botella con un éngulo de 45°y
tocando el block o pocillo de mezcla mientras se aprieta ligeramente la botella.

Informacién de Almacenamiento y Uso

1. No exponer los materiales a temperaturas elevadas o luz intensa.

2. No almacenar los materiales en proximidad de productos que contengan eugenol.
3. Este sistema esta indicado para ser usado a temperatura ambiente de
aproximadamente 21°24°C (o0 70°75°F).

4. La vida media a temperatura ambiente es de 36 meses. Mirar el exterior de la caja
para ver la fecha de caducidad.

Garantia

3M repondré el producto probadamente defectuoso, 3M no acepta responsabilidad por
pérdida o dafio, directo u ocasionado por el uso, o el uso indebido de los productos aqui
descritos. Antes de su utilizacion el usuario determinara si el producto es el adecuado
para el fin que se le va a dar, asumiendo riesgos y responsabilidades que ello conlleve.

NEDERLANDS

Algemene informatie

Het hechten van brackets aan glazuuroppervlakken elimineert de noodzaak van banden.
De hechting aan de tand komt tot stand door de polymerisatie van 3M™ Concise™ Enamel
Bond harsen op het met zuur geétste glazuuroppervlak. De hechting aan de bracket

wordt gevormd door polymerisatie van de 3M Concise Orthodontic pasta die snel in mazen
of andere perforaties dringt. Ter hoogte van de interface tussen de harssystemen in

3M Concise Enamel Bond en 3M Concise Orthodontic pasta wordt een chemische hechting
gevormd. De bracket wordt met een sterke, stabiele hechting aan één enkele oppervlakte
van de tand bevestigd. Brackets met basissen met perforaties, mazen, perforaties met
mazen of vast met mazen kunnen worden gebruikt.

Voorzorgen voor tandheelkundig personeel en patiénten

3M Concise Eiching Liquid bevat 37% (gewicht) fosforzuur. Bij gebruik van etsmiddelen wordt een
bescherming voor de ogen van patiénten en van het tandheelkundig personeel
aanbevolen. Vermijd contact met zachte mondweefsels, ogen en huid. In geval van
accidenteel contact moet onmiddellijk met grote hoeveelheden water worden gespoeld. Bij
contact met de ogen moet ook een arts worden geraadpleegd.

3M Concise Orthodontic Bonding pasta's en 3M Concise Enamel Bond harsen bevatten BIS-GMA en
TEGDMA. Het is bekend dat een klein percentage van de bevolking allergisch reageert op
acrylaatharsen. Om het gevaar voor allergische reacties te verminderen moet de
blootstelling aan deze materialen zo gering mogelijk worden gehouden. Vooral
blootstelling aan niet-uitgeharde harsen moet worden vermeden. Het gebruik van
beschermende handschoenen en een no-touch techniek wordt aanbevolen. Als pasta's of
harsen in contact komen met de huid moet dit onmiddellijk met water en zeep worden
afgewassen. Acrylaten kunnen doorheen de gewoonlijk gebruikte handschoenen dringen.
Als pasta's of harsen in contact komen met een handschoen, de handschoen uittrekken
en verwijderen, de handen onmiddellijk met water en zeep wassen en vervolgens een
nieuwe handschoen gebruiken. Pasta's en harsen kunnen bij contact met de ogen irritatie
veroorzaken. Vermijd contact met de ogen. In geval van accidenteel contact onmiddellijk
spoelen met grote hoeveelheden water. Als de irritatie blijft bestaan, een arts consulteren.

Richtlijnen voor de Direct Bonding Techniek
1. De te etsen glazuuroppervlakken behandelen met een mengsel van puimsteen en
water. Gebruik geen prophy pasta's met olie. Grondig spoelen. Drogen.

2. Isoleren: een rubber dam is de methode van voorkeur voor de isolatie.

3. Etsen: breng 1 tot 2 druppels 3M Concise Etching Liquid in de mengruimte. Gebruik
één van de Disposable Mini-Sponge Applicators en een katoentang. Ets het gehele gebied
waar de bracket(s) gemonteerd moet(en) worden gedurende 15 seconden. Maak
deppende bewegingen en zorg ervoor constant vers zuur toe te voegen. Grondig spoelen.
Drogen. De geétste zone moet rijmig wit zijn, zo niet de opperviakte nogmaals gedurende
30 seconden etsen. Nota: als de geétste oppervlakte gecontamineerd raakt met speeksel,
moet de gehele procedure worden herhaald. De klinische ervaring heeft aangetoond dat de



oorzaak van het loskomen van brackets doorgaans een contaminatie van de geétste
oppervlakte is.

4. Resin A en Resin B: gebruik gelijke hoeveelheden 3M Concise Enamel Bond Resin A en
Resin B (1 tot 2 druppels). Meng de twee harsen grondig (5 tot 10 seconden) met een
Disposable Mini-Sponge Applicatordie u met een tang vasthoudt. Breng de gemengde
harsen met de sponge applicator in een dunne laag op het geltste oppervlak aan. Het is
niet noodzakelijk te wachten tot deze laag verhard is alvorens verder te gaan met de
volgende stap, hoewel de procedure ongewijzigd blijft als de laag polymeriseert.

Opmerking: bij het aanbrengen van het adhesieve harsmengsel moet aanbrengen van het
mengsel op het tandvlees en de vorming van interproximale bruggen worden vermeden.
Een polyester strip of dental floss, interproximaal ingebracht vUUr het harden van de hars,
kan het verwijderen van overmatige hars vergemakkelijken. Verharde hars kan verwijderd
worden met schuurstrips.

Opmerking: als 3M™ Unitek™ Transbond™ MIP Moisture Insensitive Primer wordt gebruikt, volg dan deze
procedure. 3M Unitek Transhond MIP primer wordt gebruikt in plaats van de 3M Concise viogistof A & B.

Primen met 3M Unitek Transbond MIP Moisture Insensitive Primer: verwijder het
overtollige water. Het element hoeft niet gedroogd te worden. Doseer drie druppels

3M Unitek Transbond MIP promer in een glaasje. Laast het kwastje volledig verzadigen in
de primer. Breng een royale laag 3M Unitek Transbond MIP primer aan die het geltste deel
van het element bedekt. Vermijd contact met het tandvlees. Doop voor elk te primen
element het kwastje weer in de primer. Blaas voorzichtig gedurende 2-5 seconden lucht op ieder
element, richt de luchtstroom loodrecht op het gingivale gedeelte van het element. Hard ieder
element geduren de 5 seconden uit met licht.

Opmerking: 3M Unitek Transbond MIP moet met licht worden uitgehard wanneer het met
3M Concise wordt gebruikt.

5. De hechtpasta onmiddellijk voorbereiden door gelijke hoeveelheden 3M Concise
Orthodontic Paste A en Paste B op het mengblok te brengen. Gebruik de twee
verschillende uiteinden van de wegwerpspatel om kruiscontaminatie van de potjes te
vermijden. Krachtig spatuleren gedurende 20 seconden.

Nota: aanpassing van werktijd en uithardingstijd

Pasta A (accelerator): Pasta B Werktijd Uithardingstijd
(volume) (na menging) (vanaf het begin

van het mengen)

11 1 min 45 sec 2 min 30 sec

1:2 3 min 30 sec 4 min 30 sec

2:1 55 sec 1 min 35 sec

Meng niet méér dan twee delen van één van de pasta's met één deel van de andere
pasta. De hechtsterkte wordt niet beinvioed door variaties van de verhouding van pasta A
tot B binnen de aangegeven grenzen.

Als een bijkomende werktijd vereist is, kunnen de gewenste volumes van pasta A en
pasta B afzonderlijk op een schoon, gekoeld glasblok worden gebracht. Als alternatief
kunnen afzonderlijke volumes op een blok gebracht worden en gekoeld worden tot het
ogenblik van het gebruik.

Nota: aanpassing van de consistentie van de hechtpasta: als de pasta van lagere
consistentie wordt gewenst (b.v. voor het vullen van een holte tussen de basis en het
glazuur), kan de gebruikelijke consistentie van de pasta verlaagd worden door het gebruik
van 3M Concise Enamel Bond harsen. Hars A kan gebruikt worden om de consistentie
van pasta A te verlagen tot de gewenste graad zonder polymerisatie te veroorzaken.
Pasta B kan verdund worden met hars B. Als deze twee mengsels van lagere consistentie
samen gespatuleerd worden, zal polymerisatie optreden in de normale tijd.

6. Breng een voldoende volume van de gemengde pasta's op de bracket basis of
basissen zodat de basis geheel bedekt zal zijn als zij ter plaatse wordt gedrukt. Verwijder
overmatige pasta vdr het polymeriseren van het instrument.

7. Plaats en positioneer de basis stevig ter plaatse. Er moet een lichte overmaat pasta zijn
die aan de randen van de basis wordt uitgedrukt.

8. Eens de pasta op het mengblok een gel begint te vormen, mogen geen bijkomende
brackets meer worden geplaatst. Eens de gelvorming op de tand is begonnen, mogen
brackets niet meer worden verplaatst.

9. Mogelijke holten in de pasta langs de basis kunnen opgevuld worden met
bijkomend mengsel.

10. Boogdraden kunnen 10 min na het begin van het mengen van de pasta
ingebracht worden.

Indirecte techniek
Volg de stappen 1 tot 5 van de procedures beschreven voor de directe techniek.

6. De 3M Concise Orthodontic Bonding pasta's worden gemengd en aangebracht ter
hoogte van de basis van de bracket in het transfer tray of een gedeelte daarvan.

7. De tray wordt dan geplaatst en gedurende 2 minuten ter plaatse gehouden.

8. De tray kan na 5 minuten verwijderd worden en draden kunnen 10 min na het begin
van het mengen van de pasta geplaatst worden.

Speciale technieken

Het 3M Concise Orthodontic Bonding System is zeer geschikt voor speciale technieken
zoals bonding van hoge cuspide of linguale retainers als het aanleggen van een band
moeilijk of esthetisch ongewenst is.

Verwijderen van brackets
Brackets met een schuifbeweging losbreken met een orthodontische tang
of ligatuurknipper.

Het meeste hechtmateriaal wordt samen met de bracket verwijderd. Resterend materiaal op het
glazuuropperviak kan verwijderd worden met een Sof-Lex™ disc systeem.

Nota's

1. Het 3M Concise Orthodontic Bonding System zal aanhechten aan acrylveneer en met
composiet gerestaureerde oppervlakken. De schoongemaakte opperviakte moet
opgeruwd worden alvorens het 3M Concise Enamel Bond harsmengsel aan te brengen.
De aanhechting aan goud of amalgaam is niet bevredigend.

2. De uiteinden van de flessen zijn ontworpen om de accumulatie van vioeistof aan de
punt en in de dop te verminderen door een betere terugvloei van overmatige vioeistof in
de fles. Een kleinere hoeveelheid kan afgenomen worden door de fles in een hoek van
45° te houden en het blok of de holte aan te raken terwijl de fles lichtjes wordt geknepen.

Opslag en gebruiksinformatie
1. De materialen niet blootstellen aan hoge temperaturen of intens licht.

2. De materialen niet opslaan in de buurt van eugenol-bevattende produkten.
3. Het systeem is bedoeld om gebruikt te worden bij kamertemperatuur van ongeveer 21-24°.

4. De bewaartijd bij kamertemperatuur bedraagt 36 maanden. Zie de buitenverpakking
voor de vervaldatum.

Garantie

3M zal produkten met een aangetoond defect vervangen. 3M aanvaardt geen
aansprakelijkheid voor mogelijke rechtstreekse of onrechtstreekse verliezen of schade als
gevolg van het gebruik of de onmogelijkheid van het gebruik van deze produkten. De
gebruiker moet voor het gebruik de geschiktheid van het produkt voor het beoogde doel
nagaan en de gebruiker draagt alle risico's en aansprakelijkheid in verband met dit gebruik.

SVENSKA

Allmén information

Att bonda brackets till emaljytor eliminerar behovet av band.Bindningen till tanden bildas
genom polymerisering av 3M™ Concise™ Enamel Bond resiner pa den etsade emaljytan.
Bindningen till bracket bildas genom polymerisering av 3M Concise Orthodontic pasta,
som ldtt trénger in i nat eller andra perforationer.Resinsystemen i 3M Concise Enamel
Bond och 3M Concise Orthodontic pastan bildar en kemisk bindning vid kontaktytan.
Bracket &r fast med en stark, stabil bindning till en enstaka yta av tanden. Brackets med
en bas som &r perforerad eller av nét &r de mest lampliga.

Varningsforeskrifter fir tandvardspersonal och patienter

3M Concise etsvatska innehller 37% (vikt) fosforsyra. Skyddsglasdgon rekommenderas for bade
patient och tandvardspersonal vid behandling med etsmedel. Undvik kontakt med
munslemhinnan, dgon och hud. Om oavsiktlig kontakt sker, spola genast med rikligt med
vatten. Vid kontakt med dgonen, kontakta &ven lakare.

3M Concise Orthodontic Bonding pastor och 3M Concise Enamel Bond resiner innehéller BIS-GMA och
TEGDMA. En liten del av befolkningen &r allergisk mot akrylater. For att minska risken for
allergiska reaktioner, minimera direktkontakt med dessa material. | synnerhet br man
undvika kontakt med ohé&rdat resin. Skyddshandskar och en teknik med obefintlig
berdring rekommenderas. Vid hudkontakt med pastor eller resiner, tvéatta omedelbart med
tval och vatten. Akrylater kan tréanga igenom vanligt forekommande handskar. Om
handsken kommer i kontakt med pastor eller resiner, ta av och kasta handsken, tvétta
hénderna omedelbart med tval och vatten och sétt pa nya handskar. Vid 6gonkontakt kan

pasta och resin orsaka 6gonirritation. Undvik kontakt med 6gonen. Om oavsiktlig kontakt sker,
spola rikligt med vatten. Om irritationen kvarstar, kontakta lékare.

Bruksanvisning for direkt bondingteknik
1. Rengdr emaljytan som skall etsas med pimpsten och vatten. Anvéand inte nagon putspasta
som innehaller olja. Spola noggrannt och bléstra torrt.

2. Isolera: Kofferdam rekommenderas.

3. Etsning: Hall upp 1-2 droppar etsvétska i ett blandningskopp. Anvand skumgummipellets
och pincett och etsa hela ytan i 15 sekunder dar bracket eller brackets skall fastas. Se till att
farsk etsvétska baddas pa hela tiden. Spola omsorgsfullt. Torka. Den etsade ytan skall ha ett
frostigt utseende. Om s ej ar fallet, etsa ytterligare 30 sekunder. Obs: Om den etsade ytan
kontamineras med saliv, maste hela proceduren upprepas. Klinisk erfernhet har visat att vid fall
dér brackets lossnar &r orsaken vanligen kontaminering av den etsade ytan.

4. Hall upp lika delar av 3M Concise Enamel Bond Resin A och Resin B (1-2 droppar). Blanda
de tva resinerna noggrant (5-10 sekunder) med pincett och skumgummipellet. Applicera
blandad resin pa den etsade ytan i ett tunt lager. Det ar inte nddvéndigt att vanta pa att detta
lager hardar innnan nésta moment, men det forandrar ingenting om lagret polymeriserar.

Obs: Undvik att pensla pa den adhesiva resinblandningen pa gingiva. Ett polyestersstrips som
satts in approximalt innan resinet stelnar underlattar avidgsnande av dverskottsresin. Stelnat
resin kan avlagsnas med putsstrips.

Obs: Vid anvéindning av 3M™ Unitek™ Transhond™ MIP Moisture Insensitive Primer - flj nedanstaende procedur. 3M
Unitek Transbond MIP primer anvénds istéllet for 3M Concise Resin A och Resin B.

Avldgsna Gverskott av vatten. Tandytorna behéver inte vara torra. Hall upp 3 droppar

3M Unitek Transbond MIP - primer i en engangsbehallare. Doppa borsten i primern och se till
att den blir ordentligt indrankt. Applicera ett flodigt skikt av 3M Unitek Transbond MIP primer
sa att hela de etsade tandytorna técks. Doppa borsten i primern fér varje tand som skall
bestrykas. Luftblastra forsiktigt pa varje tand i 2-5 sekunder. Luftstrommen skall vara riktad
vertikalt mot tandytorna. Ljushéirda pa varie tand i 5 sekunder.

Obs: 3M Unitek Transhond MIP maste ljushardas nar den skall anvéandas till 3M Concise.

5. Placera omedelbart lika delar av 3M Concise Orthodontic Pasta A och Pasta B pa
blandningsblocket och anvdnd da de motsatta &ndarna pa spateln for att undvika kors-
kontaminering mellan burkarna. Spatulera energiskt under 20 sekunder.

Obs: Justering av Arbets- och Stelningstid

Pasta A (accelerator): Pasta B Arbetstid Stelningstid
(volym) (efter blandning) (frén start av blandning)
11 1 min. 45 sek. 2 min. 30 sek.
1:2 3 min. 30 sek. 4 min 30 sek.
2:1 55 sek. 1 min. 35 sek.

Blanda inte mer an tva delar av en pasta med en del av den andra. Bindningsstyrkan paverkas
inte genom forandring av méngden Pasta A och B inom angivna granser.

Om ytterligare arbetstid behdvs, kan Pasta A och B laggas upp separat i 6nskad volym pa en
kyld glasplatta. Alternativt kan lika méngd I&ggas pa ett blandningsblock och férvaras i
kylskap till anvéndning.

Obs: Justering av konsistensen: Om en pasta med losare konsistens dnskas (t.ex. om en
blasa mellan basen och emaljen skall fyllas i), kan den normala konsistensen forandras med
3M Concise Enamel Bond resinerna. Resin A anvénds att gora Pasta A ldsare utan att orsaka
polymerisering. Likasa kan Pasta B fortunnas med Resin B. Nar dessa tva losare blandningar
blandas sker polymerisering p& normal tid.

6. Applicera blandningen pa basen av bracket i lagom méngd sa att basen técks helt nar den
pressas pa plats. Torka av appliceringsinstrumentet innan pastan hérdar.

7. Sétt fast och hall stadigt. Litet dverskott bor pressas ut runt kanterna.

8. Nér vél pastan borjar hérda pa blandningsblocket bor man inte forsoka sétta fast ytterligare
brackets.Likasa bor man inte forsoka justera bracket sedan stelningen pabérjats pa tanden.

9. Om en luftblasa skulle upptrada vid basens omkrets kan den fyllas i med ytterligare blandning.
10. Bagar kan sattas in efter 10 minuter fran blandningens bérjan.

Indirekt teknik
Folj stegen 1-5 i Direkt teknik.

6. 3M Concise Orthodontic Bonding pastorna blandas och appliceras pa basen av bracket i en
overforingssked - eller en del darav.

7. Skeden sétts pa plats och halls stilla i 2 minuter.

8. Skeden kan avlagsnas efter 5 minuter och bagar kan séttas in efter 10 minuter efter
blandingens bdrjan.

Specialteknik
3M Concise Orthodontic Bonding &r val lampat for specialtekniker sasom att bonda hdga kuspider
eller lingual retention nér de antingen &r svart att banda eller ej Gnskvart ur estetisk synpunkt.

Avldgsnande av bracket
Spratt bort bracket med en klippande rérelse med en ortodontisk tang eller ligatur skérare.

Aven om det mesta av bondingmaterialet avidgsnas med bracket kan rester putsas bort med
3M™ Sof-Lex™ trissor.

Obs

1. 3M Concise Orthodontic Bonding system binder till akrylfasader och kompositytor. Den
rengjorda ytan ruggas upp innan applicering med 3M Concise Enamel Bond resinblandning.
Bindningen till guld eller amalgam &r icke tillfredsstallande.

2. Flaskmynningarna ar utformade sa att méngden vatska som stannar kvar eller okar i
mynningen eller i hatten minimeras och att tillbakaflode sker av verskottsvétska. En mindre
kvantitet vétska kan héllas upp genom att halla flaskan i 45 graders vinkel mot
blandningsblocket eller blandningkoppen samtidigt som man trycker forsiktigt pa flaskan.

Information om forvaring och anvindning

1. Utsétt inte materialen fr forhojd temperatur eller intensivt ljus.

2. Forvara inte materialen i ndrheten av eugenolhaltiga produkter.

3. Systemet &r avsett anvandas vid rumstemperatur pa ca 21-24 C.

4. Forvaringstid i rumstemperatur 36 manader. Se utgangsdatum pa ytterforpackningen.
Garanti

3M ersatter produkter som visat sig vara felaktiga. 3M ansvarar inte for skada, direkt eller
indirekt, som uppstar vid anvandning eller oférmaga att anvénda dessa produkter. Fore
anvandning bor anvandaren avgéra produktens lamplighet for det avsedda &ndamalet och tar
pa sig alla risker och skador i samband harmed.

SUOMENKIELINEN

Yleistd

Braketit voidaan kiinnittd& hampaan kiilteeseen sidostamalla ja siksi ortodonttisten
renkaiden kdyttd on vahentynyt. Sidos hampaaseen syntyy siten, etté ensin etsataan Kkiille,
jonka jalkeen siihen lisdtdan 3M™ Concise™ Kiillesidosmuovi, joka polymerisoituu. Sidos
brakettiin syntyy 3M Concise ortodonttisen kiinnitysmuovin polymerisoituessa.
Ortodonttinen kiinnitysmuovi kulkeutuu helposti verkkojen ja retentiivisten perforaatioiden
1api. 3M Concise kiillesidosmuovin ja kiinnitysmuovin valille syntyy kemiallinen sidos.
Braketti on kiinni hampaassa lujalla ja kestévalla sidoksella. Braketeissa pitaisi olla
mekaanisia retentioita riittdvan kiinnittymisen takaamiseksi.

Varoituksia hoitohenkilskunnalle ja potilaille

3M Concise etsausneste siséltdd 37 % (paino%) ortofosforihappoa. Etsausmenetelmaa kaytettdessa
suosittelemme seka potilaille etta hoitohenkildkunnalle suojalasien kéyttod. Valta nesteen
joutumista suun pehmyskudoksille, silmiin sekd iholle. Tahattoman happokontaktin
tapahtuessa, huuhtele alue valittéméasti runsaalla vedelld. Hapon joutuessa silmiin ota yhteys
myds laakariin.

3M Concise ortodonttinen kiinnitysmuovi ja kiillesidosmuovi sisaltévét BIS-GMA:ta ja TEGDMA:ta. On todettu,
ettd jotkut henkildt voivat herkistyd akryylimuoveille. Allergisten reaktioiden riski véhenee, jos
vélttaa altistumista ndille materiaaleille. Erityisesti tulee valttad materiaalien koskettelua paljan
kasin ennen kovettumista. Suosittelemme suojakésineiden kayttoa seka tyoskentelytekniikkaa,
jossa ihokontakti on eliminoitu. Jos materiaalia joutuu iholle, pese alue valittdmasti saippulla ja
vedelld. Akrylaatit lapaisevat nopeasti tavanomaiset kertakayttokdsineet. Jos materiaalia
joutuu kasineille, poista ne ja pese kadet valittémasti saippualla ja vedelld seka vaihda uudet
kasineet. Materiaalit saattavat aiheuttaa silmé-drsytystd.Valta siksi valitontd silmékontaktia.
Tahattoman kontaktin tapahduttua huuhtele alue vélittmésti runsaalla vedella. Arsytyksen
jatkuessa ota yhteys ladkariin.

Suora sidostustekniikka R

1. Puhdista etsattavat kiillepinnat hohkakivelld, johon on lisétty hiukan vetta. Ald kayta
puhdistuspastoja, joissa on 6ljya. Huuhtele huolellisesti. Kuivaa.

2. Kosteuden suojaus: Kosteuden eliminoimiseksi suositellaan kofferdamin kayttoa.

3. Etsaus: Annostele 1-2 tippaa 3M Concise etsausnestettd vientimaljaan. Etsaa 15 sekuntia
koko aluetta, johon braketti kiinnitetaan. Painele etsattavaa aluetta kevyesti kertakayttoisella
minisienelld hyvén etsaustuloksen varmistamiseksi. Huuhtele huolellisesti. Kuivaa. Etsatun
alueen pitdd muuttua “kuuramaiseksi”. Muussa tapauksessa, etsaa aluetta vield 30 sekuntia.

Huom: Jos etsatulle pinnalle joutuu sylked, pitéd koko sidostaminen aloittaa alusta. Kliininen
kokemus on osoittanut, etté brakettien irtoaminen johtuu yleensa etsatun pinnan
sylkikontaminaatiosta.

4. Annostele yhtd suuret maérét (1-2 tippaa) 3M Concise A- ja B-kiillesidosmuoveja. Sekoita
huolellisesti (5-10 sekuntia) kertakayttdiselld minisienelld. Vie sekoitettu sidosmuovi etsatulle
pinnalle ohuena kerroksena. Sidosmuovin kovettuminen ei mydskaén haittaa sidostamista.
Huom: Sidosmuovia vietdessa vélta sidosmuovin joutumista ikeniin ja approksimaalivéleihin.
Stripsin tai hammaslangan asettaminen approksimaalivéleihin helpottaa ylimédrien
poistamista. Kovettunut sidosmuovi voidaan poistaa hiontastripseilla.

Huom: Jos kaytat 3M™ Unitek™ Transhond™ MIP Moisture Insensitive Primeria kosteaan sidostustekniikkaan, toimi
seuraavasti. 3M Unitek Transbond MIP kiillesidosmuovia kéytetadn 3M Concise A- ja B- kiillesidosmuovin asemesta.
3M Unitek Transbond MIP primeria kdytettdessa: Poista ylimédrdinen vesi, hampaan pinnan
kuivaus ei ole tarpeellista. Annostele kolme tippaa 3M Unitek Transpbond MIP primeria
annostelumaljaan. Kostuta siveltimen karki huolellisesti. Vie yksi kerros 3M Unitek Transbond
MIP primeria hampaan etsatulle pinnalle.Valta koskettamasta ienaluetta. Kostuta siveltimen
karki jokaista kiinnitettdvaa hammasta varten erikseen. Puustaa kevyesti jokaista hammasta 2-5
sekuntia kohtisuoraan hampaan labiaalipintaa vasten. Valokoveta jokaista hammasta 5 sekuntia.
Huom: 3M Unitek Transbond MIP téytyy valokovettaa 3M Concisea kéytettaessa.

5. Annostele 3M Concise kiinnitysmuovin A-ja B-pastoja sekoituslehtiélle kertakdyttdspaattelin
eri pdilla kontaminoitumisen estémiseksi. Sekoita voimakkaasti 20 sekuntia.

Huom: Tydskentely- ja kovettumisajat

A-pasta (kovetin):B-pasta Tydskentelyaika Kovettumisaika
(Sekoittamisen jélkeen) (Sekoittamisen alustalukien)

11 1 min 45 sek 2 min 30 sek

1:2 3 min 30 sek 4 min 30 sek

2:1 55 sek 1 min 35 sek

Ala sekoita suurempia mééria kuin kahden suhde yhteen. Nain sidoslujuudet pysyvét
muuttumattomina.

Jos tarvitaan lisaa tydskentelyaikaa, voidaan tarvittavat maardt A4ja B-pastaa asettaa puhtaalle
jaékaapissa pidetylle lasilevylle. Pastat voidaan myds laittaa ensin lasilevylle ja sitten
jadkaappiin odottamaan kayttoa.

Huom: Pastojen lujuutta voidaan muuttaa: Jos lujuutta halutaan alentaa (esimerkiksi vajauksia
taytettéssd), tdmé saadaan aikaan 3M Concise kiillesidosmuoveilla. Sidosmuovia A kaytetaan
A-pastaan ja vastaavasti B sidosmuovia B-pastaan ilman, etté muovit vield polymerisoituvat.
Kun namd vahemmdn lujat muoviseokset sekoitetaan keskendén, tapahtuu polymerisaatio
normaalissa ajassa.

6. Vie sekoitettua muovia riittdvan runsaasti brakettiin, niin ettd muovia on varmasti joka
kohdassa, kun braketti kiinnitetdén. Poista muovi instrumentista ennen kuin se kovettuu.

7. Aseta braketti lujasti paikalleen. Ylim&grien pitdisi pursua jonkin verran reunojen yli.

8. Kun muovi alkaa jahmettya sekoituslehtilla, &l yrita endd laittaa braketteja lisdd. Samoin,
jos muovi alkaa kovettua hampaan pinnalla, 8la yrita enaa korjata brakettien asentoa.

9. Jos braketin alla on vajauksia, sekoita uusi muoviseos ja tayta ne.

10. Kaarilangat voidaan asettaa paikoilleen, kun sekoittamisen aloittamisesta on kulunut
10 minuuttia.

Epasuoratekniikka

Katso ensin suoran tekniikan kohdat 1-5.

6. 3M Concise muovipastat sekoitetaan ja seos laitetaan braketteihin, jotka ovat jélienndsmuotissa.
7. Jalienndsmuotti vieddén suuhun ja annetaan olla paikoillaan 2 minuuttia.

8. Jaljenndsmuotti voidaan poistaa 5 minuutin kuluttua ja kaarilangat asettaa paikoilleen, kun
sekoittamisen aloittamisesta on kulunut 10 minuuttia.

Erikoistekniikoita

3M Concise ortodonttinen muovi sopii hyvin erikoistilanteisiin, kuten esim. hankalasti
sijaitsevien kulmahampaiden oikomiseen tai retentiokaarien kiinnittémiseen. Sité voidaan
kayttaa hyvin myds tilanteissa, joissa renkaiden laitto on joko teknisesti hankalaa tai
esteettisesti epatyydyttavaa.

Brakettien poistaminen

Braketit vaannetaan irti ortodonttisilla pihdeilld tai muulla sopivalla instrumentilla.

Suurin osa muovista lahtee yleensd braketin mukana, mutta hampaaseen jéévat muovit
voidaan poistaa 3M™ Sof-Lex™ kiekoilla.

Huomattavaa

1. 3M Concise ortodonttinen muovi sitoutuu laminaattien akryyli- ja paikkausmuovien pintoihin.
Puhdistettu pinta pitéd karhentaa ennen kiillesidosmuovin laittamista. Sitoutuminen kultaan tai
amalgaamiin ei ole tyydyttavaa.

2. Pullojen annostelukérjet on suunniteltu vahentamaan nesteen kerdytymista karkiin ja
korkkeihin. Karjen kapillaari lis&é nesteen takaisin imeytymistd. Pieni& materiaaliaeria
annosteltaessa pidetaan pullo alassuin 45° kulmassa ja kosketetaan karjella lehtiota tai
vientimaljaa. Tarvittaessa puristetaan pulloa kevyesti.

Siilytys ja kiiyttd

1. Sailyta materiaalit suojassa korkeilta Iampétiloilta ja voimakkaalta valolta.

2. Materiaaleja ei saa sdilyttad eugenolia siséltavien tuotteiden laheisyydessa.

3. Menetelmé on suunniteltu toimimaan huoneen lampétilassa noin 21-24°C.

4. Kayttoikd huoneen ldmpdtilassa on 36 kuukautta. Viimeinen kayttopaivays merkitty
ulkopakkaukseen.

Takuu

3M sitoutuu vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa uusiin. 3M ei vastaa menetyksistd tai
vahingoista, jotka suoraan tai vélillisesti seuraavat tassa mainitun tuotteen kaytosta tai
vadrinkaytosta. Kayttajan tulee arvioida ennen tuotteen kayttdonottoa sen soveltuvuus
kayttotarkoitukseensa, ja han on itse vastuussa kaikista tuotteen kayttoon liittyvista riskeista.

EAAHNIKA

Tevikeg MAnpogopieg
0O Geapog ayyioTpwv o€ eMaveles odapavTivig mepiopilel TV avaykn SaKTuNiwv.
0 0UvBETHOG e To BOVTI axnuaTiZETon amo Tov MOAUpERIOO Twv pnivav Tou 3M™ Concise™
Enamel Bond, 0TI adporompiéves emodveies mg adopavTivg. O olvdeopog aTo ayyioTpo
oxnuaieTon amd Tov moAupepiopo Tng méoTaig Tou OpBodovTikol 3M Concise, To oroio
BielodUel eUKkoAax evTOG ToU MAEYLOTOG 1) GMWY Hikpooriv. To UaTnpa prTivaw Tou 3M
Concise Enamel Bond kan n méatat Tou OpBodovTikou 3M Goncise dnpioupyolv &vat xnpikd
Beapd o™ peaodoan. To GyyioTpo GUVDEETON e Evox Ioxupd, aTaBEpo Beopo o i
emAeypévn emaaveio Tou doviol. Tor dyyloTpat e BAan oy Exel Hikpoomeg ) TAEYpa 1) koi Tox
B0 Ko OKOHN, TOX AyYIOTPOL GULTIOYOUG BOonNG He TIAEYHOK, eivall KATOAARAG,

MpoudEeiq 0dovTIATPIKOU TIPOCWTIKOU Kol GiGOEVV

To adpomoInTikd uypd Tou 3M Concise mepIEXel dwadoPIKO 0EU 37% (o€ Papog). ZuvioTaman
1) TTPOOTOTION TWV OTIEV Twv 00BEVAV Kl TOU 000VTIOTPIKOU TTPOCWTIKOU, OTOV yiveTal Xpron
adponomnTav. AMogUYETE TV EMAPN HE TOUG HOAGKOUG GTOHOTIKOUG I0TOUG, TOt ATICK KOl TO
deppa. Edv o adporomig eNBer o'emoidn Komd AdBog pie To Séppar, EEMUvame apéowg e ddBov
TI0GOTNTO VepoU. 2€ TIEPITTWON EMAPIG HE TOX POTIOY, GULBOUNEUTEITE EIdIKO.

01 mixoteg Tou OpBodovTikou 3M Concise ko o1 pTiveg Tou 3M Concise Enamel Bond,
nepigyouv BIS-GMA ki TEGDMA. Evox pikpd 11ooooT Tou AnBuaiol, eival yvwaTo, ot éxel
alepyikn ovTiBpoion oTig akpUAIKES pnTiveg. Mot vox eharyioToroinaeTe Ty meavoTnTa:
ohepyikng avriopaan, mepiopiote T £xBean Twv aoBevav 0'ouTS: Tor UAIKG. ZuyKeKpIPEVD
Bo mpemel VomopeUyeTan 1) €kBean o€ AMOAUERIOTES PTIVES. ZUVIGTATON 1) XPAON
TIDOOTOTEUTIKV YONTIGV KOl 1) EQUIPHOYT TEXVIKAG r)-€ModNG. EGv ol méoTeg 1j of pryriveg
€ABor pryriveg mBowvov var epeBicouv Tor pdmiat e TUYoV Emoidn. AodUyeTe TV Enaign He Tox
pérmiar. ¢ TuKv €moidn, Semhuvare oo pe ooBovn moooTTar vepou. Edv o epeBiopiog
empével, oupBouleuTeiTe 0GBOpIaTO.£0WG ToX XEPIO e VPO KO GOMOUVI Kail GOpEaTe
KonvoUpiox yovTiar. O1 GaTeS Kai 01 prTiveg mBoVOV Vot epeBioouv Tox PATIQ: L TUYOV Mo,
AnogUyere TV Moo pe Tor pomon. 2€ Tuyov enadi, Eemivame opgowg pe adBovn moadTTa
vepol. Edv o epeBiopog empevel, oupBouleuteite opBodpliompo.

0dnyieq Texvikiig Apéoou Aeopol

1. KoBapiore 11 emdveies G adagiovtivng mou Bor adporomnBei e piypox vepou -
ehappomeTpag. Mn xpnaiporoigite mooTeq KabapiopoU mou TepiExouv Ehaa. Zemhlve
EMOPKAG, 2TEYVWOTE.

2. Arooviate : O eAOTIKOG OMOHOVWTAPOG Eivail 1) TOTIUNTEN HEAODOG AMOOVWANG.

3. Adporoinon : Bydikte 1-2 aTaryoveg Tou Yypou ASporoinr 3M Concise ae pliot TAGKa
avapiEng. Xpnaipomoiavtog évar amoyyidio piog xprioew, pe pio BopBakorapidor, adporomaTe
0An TV mepioxr) oriou Box TomoBeTnBel To GyYIOTPO 1} T AyyIoTPO, €Ml 15 SeutepOAerTa.
AdporioreioTe e emBIEEIG, avaveRVOVTAG GUVEXEI Tov 0dpoToINTH. ZemAlvTe EMapKAG,
Sreyvaore. H odporoinuevn mepioxr 6o mpémel vox Aeukael. Edv oy, odporoigioTe Eavax, e
30 deutepohermax. Enpeiwon: Eav n adporomuévn emodvein emovudatwel e ooNo, N
Blodikaaior mpémel var emovohndBei. H khvikr epmeipior omédei€e ot n outior EekoMrpamog v
ayyioTpwv eival ouviBwg N EMoVUSATWON TV GPOTOINUEVAV EMIGOVEIRV.



4. Byoikre ioeg moodrnreg Priviig A kol Prrivig B Tou 3M Concise Enamel Bond (1-2
oToyoveg). AvapiEre Tig dU0 pnTiveg Kok (5-10 SeutepONeTTa), Wévax aToyyidio piog XRoews,
KpOTGVTOG T0 e piicr BoBakohaida. Entaelye To piyuar Twv primiviv oy adporoinuév
EMdAVEIR, 0'EVax AETTTO GTPMHCK XpNaIHomoIavTaG MG Evar aTioyyidio. Aev Tipémer vat
TIEPIUEVETE VOt TTOAUYIEQIOTEI TO EMIXPIOHOX TWV PTIVAY, TIPIV GUVEXIOETE GTO EMOWEVO OTADIO,
To'6Mo Trou 1) dlodikaoior dev GAGTE! GV TO EMiXIOHO TIOAUPEPIOTE.

Inpeinon : TomoBETVTOG TO PiyHa TV OUYKOMNTIKGV PNTIVQY, mOdUYETE ENGAEIYN TwV
OUAWV KO KOT(X GUVETTEINTY dNIOUpYic YEQUP@Y PETOEU TV OHopwv emdaveliv. Mio
Towvior ohugaTEpor TomoBeToupevn aviead, TpIv okAnNEuVBEl n pryTivi, pmopel v
BleukoNlvel TV aaipean TG epioaiag TG pnTivng. H mohupepiapiévn prrivnpmopei
VopoipeBei e Tavieg Aeiovoewg,

Inueiwon: Eqv xpnoipomoicite To anaBEg 6TV Uypacia primer 3M™ Unitek™
Transbond™ MIP, akoAouBeioTe Tnv akoAoudn diadikacia. To primer Tou 3M Unitek
Transbond MIP xpnoiponoigitan avTi Twv uyp@v pnTivv 3M Concise A Kai B.

ToroBérnan Tou primer 3M Unitek Transbond MIP: AmopiakpUvete Tnv mepiaoia uypaoiag, Sev
€IVOI OMOPQITNTO VO MOENPAVETE TNV EMAveiat Tou dovTiol. ByaTe TPEIG OTOYOVES o TO
primer 3M Unitek Transbond MIP oTo dioképio. Eymoriote T0 BoupTadixi mrpws
ToroBeteioTe Evax dpBovo oTpwpax primer 3M Unitek Transbond MIP, kaurrovtog
oAokAnon TV adporompevn emipaveia Tou Sovriod. ATogUyETE Trv EMOGN e TV TIEPIOXT
Twv oUMwv. EpmorioTe Eava To Bouptadiki pe To primer, yior KB S0VTI TOU MPOKEITaN Vot
emypioBel. GUOHETE Eval amaAd peUa GEPOG OE KABE BOVTI €mi 2-5 deuTepONeTTTaL,
KOTEUBUVOVTOG TO PEUMQN TOU GIEPOG KABETO TIPOG TNV YeINIKr Emidave Tou dovTioU.
duwromohupepiaTe kGBe SovTI emi 5 deutepoenTa.

Znpeiwon: To ukikd 3M Unitek Transbond MIP mpérer var wrormoAupiepileTon, otav
Xpnoiporoleitol e To ukikd 3M Concise.

5. TPOETOIOOTE OUETWG TIG TOOTE, TOMOBETAVTOG i0eg Moot Teg MaoTag A kai MaoTog B
Tou OpBodovikoU 3M Concise, XNOIHOMOIWVTOG TIG AVTIBETES GKPEG Ao TNV OTIaTOUA piaig
Xprioews, wate v'omodlyete onAemidpoian Twv UNKQV oTar Badiikior. AvarigTe Buvome Kol
oToBepd, emi 20 SeutepoenTaX,

Znpeiwon : PUBuion Xpovou Epyoaiog kot Mohupepiopiol
NéoTa A : MéoTa B (emTayuvTrg) Xpovog Epyaaiog
(o€ dyko)(MeTd TV avapign) (Ao TV £vapgn avapigng)
11 1 NemTd Kot 45 Seur.

Xpovog MoAupepiopou

2 herrrd kon 30 deurep.
12 3 henmdx ko 30 Seur. 4 herrrd kon 30 deurep.
21 55 deuTepoAeTTaX 1 hermo kou 35 deurep.
Mnv ovoIyvUeTE opamdve o6 3Uo epn pIoG TOOTOG He Evar pepog TG dhAn. H ioxUg
deapou dev empedletan, eav peTaBAnBel n avahoyior MaoTog A kot B evrog Tou
OUVIOTRHEVAV OpIGV.

Edwv omaureiton mpooBeTog ypovog epyosio, of MaaTeg A koi B pmopolv vox TomoBenBolv
EEYWPIOTX OTIG EMBUUNTEQ TIOGOTNTEG, TIOVW O€ pliot KOOI, TOYWpEVN YUGAV TAGKGK.
EvoMaKTIK, TOMOBETEIOTE YWPIOTEG TOCOTNTES OE i TAGKX: Kou BAATE T GTO WUyeio pxpl
VO T YPEIOQTEITE.

Znpeiwon : Pubpion g oboToong TG mboToq : Edv emBupieite n méoTor var xel o
AermoppeuaTn ouoTaon (ITx. e epimTwon oupmAdpLeNG evg Kevou HeTogy TG faiong Ko
NG COKAVTIVIS) N GUVIBNG CUCTOON UopEi Vo opiwBEi e T Xprion TwV PNTIVGY TOU

3M Concise Enamel Bond. H Pnrivn A pmopei vox xpnaipomoinBe yiot To oipaiwpict g oUoTaiong
G NéaTag A, atov emBupnTd Bablo, xwpic var dnpioupynBei mohupepiapde. AvrioToixa, n
Moo B priopei v'opanwel pe Prrivi B. Otav ouTeS 01 aipaiiG ouoTaong Tpoopigeiq
avaixBouv PETOED Toug, Box TOAULEPITTOUV EVTOG TOU KOVOVIKOU XQOVOU.

6. TomoBeTeioTe TIG avaIypEves TIOTES 0T BOON 1) OTIQ POCEIS OE ENOIPKEIG TIOGOTTES, £TOI
wate n Baon vor kahudBei Thpwg, oTov Teatei atn BEan Tng. KaboipioTe T mepiooia TG
TIOOTOG oMo TO epyaeio TOMOBETONG TIV VX TIOAUPEPIOTEI.

7. Mpocoippdate TIg Baoeig o BEoN Toug aTaBEPG. Ok ELGAVIOTE! PIKQR TOCOTNTO TXOTOG
efwBnuévng yUpw omo Tig dkpeg TG Baong.

8. MoNig n moioTar opyiaer vox oTepeoroleiTal oTnv MAGKa! GvaIENG, Unv TpooTTaBeiTe Vo
TomoBeTroETe G ayyioTpox. Ko T idiar évvoiar, OTav aipxiCer ) aTepeomoinan emi Tou
ovTiol, pnv mpoorabroeTe var dlopBwaeTe T BETN €vOg GyyIaTPOU.

9. EGv umdipyel kevo oTnv M&OTaL, 0TNV MEPIPETPO TNG BAONG, YepioTe To pe mpoobeTo
piypo TROTOG,

10. Zuppdrivax TOEXx pmopoUv vox TomoBeTnBolv 10 Aemér HeTdx T EvoipEn avAWIENG TwV TOOTAV.
‘Eppeon Texvikn )

AkoouBeioTe v Siodikaaiar ou avaipspeTan oty Apean Teyvikr, oTadiar 1-5.

6. O1 méioreg Tou OpBodovTikol 3M Concise ovopIyVUOVTON Ko TOmOBETOUVTGN OTn BoaN ToU
Q(yYIOTPOU OTO BIOKAPIO PETOPOPO - I} € THOL TOU.

7. To diokdpio TOMOBETEITON KONl TTopOpEVE! 0T BEN TOU 2 AeTTér.

8. To diokdpio propel VapaupeBel ae 5 Aemmdx ko Ta GUppaTar ropoUv var TormoBeTnBolv
10 Aermér peTdx TV EvoipEn TG OVRIENG TV TIOOTAV.

E1BIkég TeXVIKEQ

To ZUoTnpor 3M Concise Orthodontic Bonding eivou kardAMnAo yior IBIKEQ TeRVIKES WG O
0UvOEa0G 0 POKPEIQ KUVOBOVTES 1) Y\WOTIKX GUYKPOTNTIKK GUOTALOT (retainers), omou
aKpIBag n ToroBETnon SakTulivv eivon gite dUOKOAN, £iTe AUOBNTIK aVemBUMNTN.

Adaipeon AyyioTpwv

AneheuBepaae Tar GryyioTpar pe Siarpniki} kivon pe opBoBovTikeg Aapides 1 pe kogTeq
GUYKPOTNTIKOV OUPHOT@V.

MohovoTi 0 kUpIog yKog Tou Guvdeapikol UNIkoU aipaipeitol padi e To GyyioTpo, oTidiioTe
oAl €T TG odapavTivig propei vodoupeBel pie To alioTnua diokwv 3M™ Sof-Lex™.
InPEIOEIg

1. To OpBodovTikd ouvdeapikd olatnua 3M Concise dnpioupyei SE0 pe TIG AKPUNIKEG
OYEIG KOl TIG EIGAVEIEG OTOKOTAOTOOEWY e 0UVBETES prTives. H kaBaipiopiévn
EMOOVEIR ABPOTIOIEITON TTpIV Ao TNV TOMOBETNON TOU HiYHOTOG TV PTIvAV Tou 3M
Concise Enamel Bond. O 6gopog ToU GUGTALATOG He TOV XPUTO 1) TO op&AYao dev
€IVall IKOVOTTOINTIKOG,

2. To pUyxn Twv droNidiv €xouv oxediaaTel ETAI WOTE VO TTEPIOPIZOUV TN
OUYKEVTPWON UYPOU OTNV GKPN TOUG, KABMG KO OTOL KAMAKIR, AGYw TOU 0TI 1)
Tiepioaiat Tou Uypou emaTpédel peoat aTo diakidio. Mmopeite var ByaheTe AiyoTepn
TOgOTNTY, KOXTWVTOG TO GIOXAIBI0 UMO Ywviar 45° ko a'emadn e TV TAKKS
QVAHIENG, TETOVTAG TO TAUTOXPOVE OO,

AnoBrikeuon ko ZuvTrpnon

1. Mnv exBéTeTe UNIK& 08 auEopielolpieves BeppoKPATiEg 1) EVTOVO GWTIOHO.

2. Mnv amoBnkeUeTe UNKG KOVTG O€ TIPOTOVTOX TTIOU TTEPIEOUV EUYEVOAN.

3. To oUOTNHO oUTO OXEBIGTNKE Yiox Xprion e Beppokpaaion dwparriou, mepimou 21°-24°C.
4. H didipkeio {wnig Tou UNikoU ae Beppokpaaion Swparmiou eivon 36 priveg. BA. nepopnvia
MEewg oTnv ouckeuoia.

Eyyunon o . ,

H 3M avTikaBioTa mpoidvTa mou amodedelypeva eival eAaTTwpoTke. H 3M dev
€uBUVETAN YIo TUXOV {NUICK ) KATOGTEOG TIOU Bat TTPOEKUTTTE OO QVIKOVOTNTA XPrioNg
ToU TipoiovTog, Mpiv b T yprion, 0 XPROTNG TpErel var eivan o BEon vox pogoIopiGe!
MV KATOANAGTATO TOU TIPOIOVTOG, YIOX TI GUYKEKPILEVT EQAPLOYI KO V' ovoAaBaIvel
v euBlivn Tg emAoyrg Tou.

PORTUGUES

Informagéo Geral

A colagem de brackets as superficies do esmalte elimina a necessidade de bandas. A adesao
ao dente € realizada através da polimerizagdo das resinas 3M™ Concise™ de Unido ao Esmalte
na superficie do esmalte tratado com acido. A adesdo ao bracket é feita através da
polimerizacéo da pasta Ortoddntica 3M Concise, que rapidamente penetra na rede ou outras
perfuracdes. 0 sistema de resinas 3M Concise de Unido ao Esmalte e Pasta Ortodontica

3M Concise, criam uma unido quimica na interface. O bracket é ligado a uma superficie
dentaria através de uma adesao forte e estavel. Sdo adequados os brackets com bases
perfuradas, redes, perfuradas com rede ou sélidas com rede.

Precaugdes para o pessoal técnico e pacientes

0 écido liquido 3M Concise contém 37% do seu peso em dcido fosférico. Recomenda-se a utilizagao
de protectores oculares para o pessoal técnico e pacientes quando da utilizagao de
acidos. Evitar o contacto com as mucosas orais, olhos e pele. Se um contacto acidental
ocorrer, lavar imediatamente com abundante de agua. No caso de contacto com os olhos,
consulte um Médico.

As Pastas 3M Concise de Unido Ortoddntica e as Resinas 3M Concise de Unido ao Esmalte contém BIS-GMA e
TEGDMA. Uma pequena percentagem da populac@o apresenta uma reaccéo alérgica as resinas
de acrilato. Para reduzir o risco de qualquer reaccao alérgica, minimize a exposicao a estes
materiais. Em especial, deve-se evitar a exposicéo a resinas que néo foram polimerizadas.
Recomenda-se a utilizacao de luvas bem como uma técnica de nao-manipulacao. Se as pastas
ou resinas entrarem em contacto com a pele, lavar imediatamente com agua e sabdo. Os

acrilatos podem penetrar nas luvas vulgarmente usadas. Se as Pastas ou as Resinas tocarem
na luva, retirar e deitar fora , lavar as maos com 4gua e sabao e, colocar uma luva nova. As
Pastas e Resinas podem causar irritacdo arcos olhos, se houver contacto com 0s mesmos.
Evitar qualquer contacto com os olhos. Se ocorrer um contacto acidental, lavar imediatamente
com &gua abundante. Se a irritagdo persistir, consulte um médico.

Instrugdes para a Técnica de Unido Directa

1. Limpar as superficies do esmalte a ser tratado com &cido, usando uma solugéo aquosa
de pedra pomes. Nao utilizar pastas profiléticas que contenham éleo. Lavar
cuidadosamente e secar.

2. Isolar. O dique de borracha é o método preferido de isolamento.

3. Ataque Acido: Aplicar 1-2 gotas do Acido Liquido 3M Concise no godé de mistura. Utilizando
uma das mini-esponjas aplicadoras descartaveis e uma pinca para algodao, aplicar o acido
durante 15 segundos em toda a area onde o bracket vai ser colado. Aplique o &cido aos poucos
de maneira a garantir que acido fresco seja aplicado constantemente. Lavar cuidadosamente.
Secar. A zona atacada devera ter uma aparéncia esbranquicada, caso contrério, repita o ataque
4cido por mais 30 segundos. Nota: Se a superficie atacada for contaminada com saliva, todo o
procedimento deve ser repetido. A experiéncia clinica demonstra que o descolamento de brackets
geralmente ocorre devido a contaminacao da superficie atacada.

4. Resina A e Resina B: Utilize quantidades iguais das Resinas 3M Concise A e B de Unido ao
Esmalte (1-2 gotas). Misturar as duas resinas completamente (5-10 segundos) utilizando uma
mini-esponja aplicadora descartével e uma pinga de algodao. Aplicar, com a esponja, uma fina
camada da mistura a superficie previamente atacada. N&o é necessario esperar que esta
camada polimerize para realizar o préximo passo, mas o procedimento néo sofre alteracao se
esta camada polimerizar.

Nota: Ao aplicar a mistura das resinas de unido, evite aplicar na gengiva e nas zonas interproximais. A
colocacao interproximal de uma tira de poliéster ou fio dental, antes da polimerizacao da resina, pode
facilitar a remocao do excesso. O excesso polimerizado pode ser removido com tiras abrasivas.

Nota: Se utilizar o Primer Hidrdfilo Transbond™ MIP, 3M™ Unitek™, siga os seguintes procedimentos. 0 Primer
3M Unitek Transhond MIP ¢ utilizado em lugar das Resinas 3M Concise A e B.

Condicionamento com o Primer Hidréfilo 3M Unitek Transbond MIP: Remova o excesso de agua,
ndo é necessario secar a superficie dentaria. Cologue trés gotas do 3M Unitek Transhond MIP no
godé. Mergulhe a escova no Primer. Aplique uma camada do primer 3M Unitek Transbond MIP,
cobrindo toda a superficie do dente previamente atacada. Evite tocar na &rea gengival. Mergulhe
novamente a escova no primer para cada dente a ser condicionado. Gentilmente use um jacto de
ar durante 2-5 segundos em cada dente, direcionando o jacto perpendicularmente a superficie
vestibular do dente. Fotopolimerize cada dente dure 5 segundos.

Obs: 0 3M Unitek Transbond MIP deve ser polimerizado quando utilizado com o 3M Concise.
5. Imediatamente prepare a pasta de unido colocando quantidades iguais das Pastas 3M Concise
Ortoddnticas A e B no bloco de mistura. Utilize os dois extremos da espatula descartavel a fim de
evitar a contaminacdo cruzada dos frascos. Espatular vigorosamente durante 20 segundos.

Nota: Ajuste do Tempo de Trabalho e Tempo de Preza

Pasta A (acelerador): Pasta B Tempo de Trabalho Tempo de Preza

(por volume) (depois da mistura) (desde o inicio da mistura)
1:1 1 min.45 seg. 2 min. 30 seg.
12 3 min.30 seg. 4 min. 30 seg.
2:1 55 seg. 1 min. 35 seg.

Nao misturar mais do que duas partes de uma pasta com uma parte da outra. O poder de
adesdo ndo é afectado pela alteracdo da proporcéo indicada para as Pastas A e B.

Caso seja necessario prolongar o tempo de trabalho, as Pastas A e B podem ser colocadas,
separadamente e nas quantidades desejadas, numa placa de vidro limpa e arrefecida. Outra
alternativa é colocar as pastas A e B, separadamente, numa placa de vidro e refrigerar até que
seja necessario.

Nota: Ajuste da consisténcia da pasta de unido: No caso de que se deseje uma pasta de menor
consisténcia (por exemplo, para preencher um espaco vazio entre a base e o esmalte), pode-se
diminuir a consisténcia da pasta através da utilizacdo das resinas 3M Concise de Uniao ao
Esmalte. A resina “A” pode ser utilizada para diminuir a consisténcia da Pasta A até o grau
desejado, sem produzir polimerizagdo. Da mesma forma, a consisténcia da Pasta B pode ser
diminuida através da utilizacdo da Resina B. Quando estas duas misturas de menor
consisténcia sao espatuladas juntas, a polimerizacao vai ocorrer no tempo regular.

6. Aplicar a mistura das pastas & base do bracket, em quantidade suficiente para que a base
fique completamente coberta quando pressionada em posigdo. Limpar o excesso de pasta do
instrumento de aplicacéo antes que a mesma polimerize.

7. Colocar as bases na posicao desejada e pressionar firmemente. Devera existir um leve
excesso de pasta ao redor dos bordos da base.

8. Quando a pasta comegar a endurecer no bloco de mistura, nao tente colar brackets adicionais.
Da mesma forma, ndo tente realinhar o bracket quando a pasta comecar a endurecer.

9. No caso de existir um espaco vazio no perimetro da base, preencher 0 mesmo com uma
mistura adicional da pasta.

10. A colocagéo de arcos pode ser realizada 10 minutos ap6s o inicio da mistura da pasta.

Técnica Indirecta
Seguir os mesmos procedimentos da Técnica Directa, passos 1-5.

6. As pastas 3M Concise de Unido Ortoddntica sao misturadas e aplicadas a base do bracket
numa moldeira de transferéncia - ou numa parte da mesma.

7. A cubeta é colocada no local e deve-se esperar 2 minutos.

8. A moldeira pode ser removida em 5 minutos e os arcos podem ser colocados 10 minutos
ap0s o inicio da mistura da pasta.

Técnicas Especiais

0 Sistema 3M Concise de Unido Ortoddntica também é apropiado para técnicas especiais, tais
como: colagem em caninos altos ou contencéo lingual, quando a utilizacéo de bandas ¢ dificil
ou esteticamente indesejavel.

Remocdo dos Brackets
0Os brackets podem ser removidos com alicates ortodonticos e cortadores de ligadura.

Apesar de que a maior parte do material adesivo é removido com o bracket, qualquer
remanescente na superficie do esmalte pode ser removido com discos 3M™ Sof-Lex™.

Notas

1. 0 Sistema 3M Concise de Unido Ortoddntica se adere-se a facetas acrilicas e as superficies
das restauracao de composito. A superficie limpa deve ser deixada dspera antes da aplicagéo
da mistura de resinas 3M Concise de Unido ao Esmalte. A adesao ao ouro ou ao amalgama
ndo é satisfatdria.

2. As pontas dos frascos foram concebidas para diminuir a retencao do liquido nas pontas e
tampas aumentando a taxa de retorno do excesso de liquido para o frasco. Uma menor
quantidade de liquido pode ser conseguida mantendo-se o frasco a 45° tocando no godé ou
bloco de mistura, enquanto se aperta levemente o frasco.

Armazenagem e Informagdes para o Uso
1. Nao expor os materiais a temperaturas elevadas ou luz intensa.

2. Nao armazenar proximo de produtos que contenham eugenol.

3. Este sistema foi concebido para ser utilizado a uma temperatura ambiente de
aproximadamente 21-24°C ou 70-75°F.

4. 0 periodo de validade quando em temperatura ambiente é de 36 meses. Verificar a exterior
externa da embalagem para verificar a data de validade.

Garantia

A 3M substituira o produto que se prove estar defeituoso. A 3M nao aceita responsabilidades
pela perda ou dano, direto ou consequencial, do uso ou da inabilidade de utilizacao destes
produtos. Antes da utilizacao, o utilizador deve determinar se o produto é apropriado para o fim,
assumindo os riscos e responsabilidades que este facto origine.

DANSK

Almindelige oplysninger

Bonding af brackets til emaljeoverflader bevirker, at det ikke er nedvendigt at bruge band.
Binding til tanden dannes ved polymerisering af 3M™ Concise™ Enamel Bond resiner pa den
syreztsede emaljeoverflade. Binding til bracket dannes ved polymerisering af 3M Concise
Orthodontic Paste, som let treenger ind i net-basis eller andre perforeringer. 3M Concise
Orthodontic pastaer, og resiner fra 3M Concise Enamel Bond, danner en kemisk binding til
hinanden pa grenseoverfladen. Bracketen fastes med en steerk, stabil binding til en enkelt
overflade af tanden. Metoden egner sig til brackets, hvis basis er perforeret, net, perforeret med
net eller uperforeret med net.

Forsigtighedsregler for klinikpersonale og patienter

3M Concise @tsvaske indeholder 37 vagtprocent fosforsyre. Ved brug af tsmidler anbefales
beskyttelsesbriller til bade patienter og personale. Undga kontakt med mundslimhinde, ~jne og
hud. Hvis kontakt forekommer ved et uheld, skylles omgaende med store mangder vand. Hvis
tsmidlet kommer i kontakt med ~jne, ber legehjelp opseges straks.

3M Concise Orthodontic Bonding pastaer og 3M Concise Enamel Bonding resiner indeholder BIS-GMA og
TEGDMA. Det vides, at en lille procentdel af befolkningen reagerer allergisk pa akrylresiner.
For at reducere risikoen for allergisk reaktion bar man minimere beraring med disse
materialer. Specielt beraring med ikke-polymeriserede resiner ber undgas. Brug af
beskyttelseshandsker og beraringsfri teknik anbefales. Hvis pastaer eller resiner kommer i
kontakt med huden, skal huden straks vaskes med sa&be og vand. Akrylater kan
gennemtrange almindeligt benyttede handsker. Hvis en handske kommer i kontakt med
pasta eller resin, ber man kasere handsken, straks vaske h&nder med s&be og vand og
derefter tage en ny handske pa. Pastaer og resiner kan forarsage gjenirritation ved
kontakt. Undga kontakt med gjnene. Hvis materialet ved et uheld kommer i kontakt med
gjnene, skal man straks skylle med store mangder vand. | tilfeelde af vedvarende irritation
skal man sage legehjelp.

Vejledning i direkte bondingteknik
1. Rens de emaljeoverflader der skal @tses, med pimpsten blandet i vand. Benyt ikke profylak-
tiske rensepastaer, der indeholder olie. Skyl omhyggeligt og luftter grundigt.

2. Terleeg: Cofferdam er den foretrukne terlegningsmetode.

3. Atsning: Doser 1-2 draber 3M Concise &tsvaedske i et dappensglas. Ved hjlp af en
@ngangsminisvamp &tses hele det omrade, hvor en eller flere brackets skal bondes, i

15 sekunder. Man dupper syren pa, idet man serger for hele tiden at pafere frisk syre. Der
skylles grundigt med vand, og lufttarres bagefter. Det &tsede omrade bar nu fremsta
malkehvidt. Hvis det ikke er tilfeldet, tses overfladen i yderligere 30 sekunder. Bemark:
Hvis den &tsede overflade bliver kontamineret med saliva, ber hele proceduren gentages.
Klinisk erfaring har vist at grunden til, at brackets lasner, som regel er kontaminering af
den &tsede overflade.

4. Resin A og Resin B: Doser lige store mangder af 3M Concise Enamel Bonding Resin A
og Resin B (1-2 draber). Bland de to resiner grundigt (5-10 sekunder) ved hjlp af en
@ngangs minisvamp og pincet. Leg de blandede resiner i et tyndt lag pa den ®tsede
overflade med minisvampen. Det er ikke nadvendigt at vente pa afbinding, for man

forts tter til naste trin. Men proceduren @ndres ikke selvom resinlaget polymeriserer.
Bemark: Under placeringen af resinblandingen skal man undga at komme materiale pa
gingiva og danne approximale broer. En polyesterstrip eller et matriceband, der indsettes
approximalt for resinen harder, kan lette fiernelsen af overskydende resin. Et allerede
herdet lag kan fiernes med en pudsestrips.

Bemark: Hyis 3M™ Unitek™ Transbond ™ MIP Moisture Insensitive Primer anvendes, felg denne vejledning.
3M Unitek Transhond MIP primer erstatter resin A og B fra 3M Concise.

Priming med 3M Unitek Transbond MIP Moisture Insensitive Primer: Fiern overskydende
vand. Det er ikke ngdvendigt at terleegge tandoverfladen. Dryp tre draber 3M Unitek
Transbond MIP primer i beholderen. Dyp og gennemved et barstehoved. Pensl et jevnt lag
af 3M Unitek Transbond MIP primer, s& hele tandoverfladen er deekket. Undgé kontakt med
gingivale omrader. Dyp bersten i primer for hver ny tand. Blees med en svag luftstram

25 sekunder vinkelret pa den buccale tandoverflade. Lyspolymeriser hver tand i 5 sekunder.
Bemark: 3M Unitek Transbond MIP skal lyspolymeriseres nar man anvender 3M Concise.
5. Forbered straks adhesivepastaen ved at afsztte lige store portioner af 3M Concise
Orthodontic Paste A og Paste B pa udreringsblokken, idet der benyttes modsatte ender af
@ngangsspatlen for at undga krydskontaminering af krukkerne. Spatuler kraftigt i 20 sekunder.

Bemark: Justering af arbejds- og afbindingstid

Pasta A : pasta B Arbejdstid Atbindingstid
(pasta A = accelerator) (efter blanding) (fra blandingens
(volumen) begyndelse)
1:1 1 min. 45 sek. 2 min. 30 sek.
1:2 3 min. 30 sek. 4 min. 30 sek
2:1 55 sek. 1 min. 35 sek.

Bland ikke mere énd to dele af den ene pasta med @n del af den anden. Fastgarelsens
styrke pavirkes ikke af, at blandingsforholdet endres inden for de angivne rammer.

Hvis der kreeves yderligere arbejdstid, kan pasta A og pasta B doseres separat i de
onskede maengder pa en ren, afkelet glasplade. Eller man kan dosere adskilte mangder
pé en udrgringsblok og afkele, indtil pastaen skal bruges.

Bemerk: Justering af pastaens konsistens: Hvis man gnsker en pasta af tyndere konsistens
(for eksempel for at udfylde et mellemrum mellem basis og emalje) kan pastaens normale
konsistens gares tyndere ved hjelp af 3M Concise Enamel Bond resiner. Resin A kan bruges
til at gere konsistensen af pasta A tyndere efter anske uden at forarsage polymerisering. Pa
lignende made kan pasta B gares tyndere med resin B. Nar disse to tyndere blandinger
spatuleres sammen, vil polymeriseringen finde sted til den normale tid.

6. Pafer basis den blandede pasta i tilstreekkelig maengde, sa basis vil vaere helt deekket, nar den
trykkes pa plads. Fiern overskydende pasta fra p&feringsinstrumentet, inden den polymeriserer.
7. For basis pa plads og tryk den fast. Der ber vere et lille overskud af pasta, som er
presset ud langs kanterne af basis.

8. Nér forst pastaen er begyndt at danne en gel p& udraringsblokken, m& man ikke
forsage at placere flere brackets. Nar gelering begynder pa tanden, ma man ikke forsege
at rette pa bracket.

9. Hvis der er et hulrum i pastaen ved omkredsen af basis, fyldes det ud med mere pastablanding.
10. Wiren kan indsattes 10 minutter efter blandingens begyndelse.

Indirekte teknik
Falg den angivne procedure for direkte teknik, trin 1-5.

6. 3M Concise Orthodontic Bonding pastaer blandes og paferes basis af bracketen i
overfarselsskeen - eller en del af den.

7. Skeen sttes sa pa plads og holdes pa plads i 2 minutter.

8. Skeen kan fiernes efter 5 minutter, og wiren kan placeres 10 minutter efter
blandingens begyndelse.

Specialteknikker

3M Concise Orthodontic Bonding System er velegnet til srlige teknikker som f.eks.
fastgarelse til heje cuspides eller linguale retainere, hvor det enten er vanskeligt eller
ugnsket fra et @stetisk synspunkt at palegge band.

Debonding af brackets
Knaek brackets fri med en klippende bevaegelse med en ortodontisk tang eller en ligaturcutter.

Det meste af bondingmaterialet fiernes sammen med bracket, men eventuelt materiale der
er blevet tilbage pa emaljeoverfladen, kan fiernes med 3M™ Sof-Lex™ skivesystem.

Bemarkninger

1. 3M Concise Orthodontic Bonding System faestner til akrylfacader og til overfladen
af kompositte restaureringsmaterialer. Den rensede overflade gares ru, far
blandingen af 3M Concise Enamel Bond resiner paferes. Bindingen til guld eller til
amalgam er ikke tilfredsstillende.

2. Flaskespidserne er konstrueret med henblik pa at minimere opbygning af vaske pa
spidserne og i hatterne ved at forage tibagelabshastigheden for overskydende vaeske til
flasken. En mindre mangde kan doseres ved at holde flasken i en vinkel pa 45j og berare
udreringsblokken eller skalen, mens man trykker let pa flasken.

Oplysninger om opbevaring og brug

1. Udseet ikke materialet for forhjet temperatur eller staerkt lys.

2. Opbevar ikke materialet i nerheden af produkter, der indeholder eugenol.

3. Dette system er beregnet til brug ved en stuetemperatur pa ca. 21-24iC.

4. Holdbarheden ved stuetemperatur er 36 méaneder. Udlgbsdatoen er angivet uden
pé pakningen.

Garanti

3M vil erstatte produkter, som bevises at veere mangelfulde. 3M patager sig ikke
erstatningsansvar for noget tab eller nogen skade, der fremkommer som direkte eller
indirekte folge af brugen af, eller manglende evne til at bruge disse produkter. Far brugen
skal brugeren afgere, om produktet er egnet til den patenkte brug, og brugeren patager
sig al risiko og alt ansvar i forbindelse dermed.

3M Technical Hotline/MSDS Information 1-800-634-2249.
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