Restauracion de laformay funcion

posteriores

Este ensayo pictorico muestra las extraordinarias caracteristicas

de manegjo delos dos nuevos materiales de composite recientemente
aparecidos e 3M Filtek 2250y 3M Filtek P60 que ceden bien en los
cuidados escultoricos de detalle sin hundir se. Esta es una car acteristica
importante cuando se reconoce que la superficie terminada mas
deseable es aquella que ha sido realizada sin traumatismo antes

de su polimerizacién. De ésta forma el terminado con fresas se reduce
casi exclusivamente a la reduccion de los puntos altos de oclusion.

El éxito clinico de los casos publicados en éstas paginas depende
igualmente de la g ecucién meticulosa de técnicas operatorias
intrincadasy de las excelentes propiedades fisicas de ambos

3M Filtek 2250 Restaurador Universal y 3M Filtek P60 Restaur ador

de Posteriores.
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Materiales:

3M™ Vitrebond™ lonémero de Vidrio
Fotopolimerizable Liner/Base

3M™ Scotchbond™ 1 Sistema Adhesivo Dental
3M™ Vitremer™ Reconstructor de
mufiones/Restaurador

3M™ Filtek™ Z250 Restaurador Universal
3M™ Filtek™ P60 Restaurador de Posteriores
3M™ Sof-Lex™ Sistema de Acabado y Pulido
3M™ XL 3000 Lampara de Polimerizacién

Una inspeccion detallada de laforma
cavitariatras la colocacién de la base cavitaria
3M Vitrebond lonémero de Vidrio
Fotopolimerizable revelalanecesidad

de refinamiento de las paredes de esmalte
utilizando una fresa de carburo de 30-40
estrias.
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B Vistade aumento del segundo molar maxilar
con amalgamas defectuosas ya eliminadas,

se colocd 3M Scotchbond 1 en la cavidad tras el
grabado simultéaneo de las superficies de esmalte
y dentina.

Restauracion de Clase Il durante la
eliminacion de laamalgamay el revelado
delacaries. Notar como la superficie proximal
adyacente es protegida del dafio yatrogénico
durante lainstrumentacién rotatoria.
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El 3M Scotchbond grabador se aplicd sobre
el esmalte durante 15 segundos, selavé y seco
con bolitas de papel y se colocaron dos capas
consecutivas de 3M Scotchbond 1 ala cavidad
con su fondo y se fotopolimeriz6 durante
10 segundos.

Se coloco el 3M Filtek P60 Restaurador en
incrementos menores de 2mm que se
fotopolimerizaron durante 20 segundos
utilizando la3M XL3000 Lamparade
Polimerizacién. Notar como la profundidad
delacavidad se confirma utilizando una sonda
periodontal .

B Noter latécnica modificada del autor donde
lamatriz no se ha quitado sino més bien
despegado hacia atras y reflejada hacialas
superficies del diente proximal adyacente
durante el acabado secuencial con los discos
extra-finos 3M Sof-Lex.
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El margen cavosuperficia actiacomo un
andamiaje de guia durante la colocacion

del material 3M Filtek P60 permitiéndose

una adaptacion marginal optima. Nétese la
presencia de la seda que facilitala eliminacion
del exceso de adhesivo en las areas
interproximales.

Laviscosidad del 3M Filtek P60 permite
laincorporacion de detalle anatémico delicado
alarestauracion.

Bl Las propiedades de manejo favorables
del 3M Filtek Z250 facilitan restauraciones
predecibles con contacto fisiol6gico dptimo.



La cavidad con su fondo de 3M Vitrebond
se rodea con un aro del sistema de matriz
seccional (para conseguir separacion
interproximal) y entonces fue grabadayy tratada
con dos capas consecutivas de adhesivo

3M Scotchbond 1.

Laintegridad marginal alargo plazo es
dependiente de la colocacién incremental
escrupulosa de la resina compuesta. El nimero
y direccion de los incrementos depende de
laprofundidad y configuracion de la cavidad.

Se colocan incrementos proximales en
laporcion axia de la preparacion cavitaria,

sin hacer manipulacion de lamatriz utilizando

el materia de composite como contorno de
lasuperficie proximal lo que ya se ha conseguido
en detalle por lamatriz circunscrita.

Notar el contorno anatémico de las
superficies proximales. La gjecucion meticulosa
de los procedimientos directos de adhesion

se basa en un acceso adecuado que se consigue
mejor con el aislamiento con dique de goma.

Se utiliza cinta adhesiva de fontanero para
blindar |as superficies proximales adyacentes
durante el proceso de grabado. Notar como el
grabador 3M Scotchbond se colocainiciamente
en el esmaltey luego se extiende hasta incluir
ladentinay completar los 15 segundos.

Vistaoclusal intra-operatoriadel cuadrante
maxilar tras la eliminacion de las restauraciones
defectuosas de amalgama. El paciente no fue
capaz de afrontar una opcion de restauracion
indirecta éptimay pidié una solucion
restauradora directa con coloracion dental .

Una lima endodéntica permite la colocacion
del detalle anatémico gque se acomode a una
oclusion éptimay alas trayectorias excursivas
con los dientes antagonistas.

Se utilizael 3M Vitremer Material
Restaurador en |as partes més profundas
proximales de |as cavidadesy se cubre entonces
con 3M Filtek P60 para completar las
restauraciones tipo Sandwich de lonémero

de Vidrio/Composite.
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Lavista postoperatoriarevela la 6ptima
formainterproximal y lafuncion oclusal
conseguida con el 3M Filtek P60 cuando se
siguen los procedimientos de matriz adecuados.

Vista postoperatoria inmediata muestra
una restauracion con éxito de las formas
fisioldgicas interproximal y oclusal utilizando
el 3M Filtek Z250.

Notar como |as matrices previamente
contorneadas y manipuladas han permitido
larestauracion del &rea de contacto fisiol égico
utilizando el 3M Filtek Z250.

Lavista postoperatoria muestra la excelente
estéticay restauracion funcional del cuadrante
maxilar comprometido.



