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El dentista tiene  muchas opciones disponibles para realizar
correcciones en los dientes con alteración del color. Blanqueamiento,
carillas de porcelana y coronas completas todas ellas con diferentes
ventajas y desventajas. Cuando los pacientes quieren el tratamiento
más directo y con buena relación coste / eficacia, la carilla directa 
de composite ofrece una buena solución. Se trata de una alternativa
económica y satisfactoria frente a otros métodos,  y disponible
fácilmente para todo dentista general.
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Materiales:
3M™ Scotchbond™ Multiadhesión Plus
Sistema adhesivo Dental
3M™ Silux Plus™ Material Restaurador
Fotopolimerizable

Carilla Directa de Composite

Este paciente vino a la clínica con un incisivo central decolorado
después del tratamiento endodóntico. Ella quería solamente tratamiento
directo, y el ángulo mesial del otro incisal no debía ser restaurado

1 Se eliminó la restauración de composite a causa del filtrado marginal, 
y se realizó una preparación para carilla supragingival. Después de la
preparación el diente se limpió y secó.
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Después del grabado ácido y secado, se aplicó primero el primer 
y luego adhesivo  del 3M Scotchbond  Multiadhesión. El adhesivo se secó
suavemente con aire y luego se fotopolimerizó.

3 Se colocó composite 3M Silux Plus con la ayuda de una tira matriz
transparente. Después del fotopolimerizado la carilla se acabó con una
fresa y discos de pulido 3M Sof-Lex. En los controles de rutina la carilla
mostró estar funcionando muy bien hasta ahora (18 meses).
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