Inlay Indirecto de composite con
3M Filtek P60 Restaurador de Posteriores

L os composites deresina se utilizan ahora ampliamente para restaur aciones DR. FIDEL SALDANA A.

de posteriores, aunque continlia la controver sia par a algunos dentistas. Oriente 87 No. 2413

Ademés de su colocacion directa, los composites pueden también colocar se 07840 México, D. F., Mexico City

de formaindirecta después de haber se tr abajado sobre un modelo. Se ha email: fsal dana@spin.com.mx

demostrado que ésta es una opcion de tratamiento aceptable en odontologia Materiales:

restauradora. Al hacer restauraciones de composites posteriores por método 3M"™ Vitremer” Restaurador/Reconstructor de mufiones
indirecto se pueden evitar algunas desventajas. El material puede ser 3M"™ Express” Material delmpresion de Vinil Polisiloxano

3M™ Filtek™ P60 Restaurador de Posteriores

polimerizado q§f0rma Optima d&de_todos_lgs angulos para optimizar sus 3W" Iso-Temp” Material Provisiond
propiedadesfisicas. L a excesiva manipulacion en la boca se puede evitar 3M™ Scotchbond™ 1 Adhesivo Dental

y por ello se puede también afirmar que es posible obtener un sellado marginal 3M™ RelyX™ ARC Cemento Adhesivo de Resina
mejor y de mayor duracion, especialmente en las cajas proximales. 3M™ Sof-Lex™ Sistemade Acabadoy Pulido

3M Léampara de Polimerizar

Larestauracion de amalgamaen el segundo Después de la eliminacion de laamalgama, Se colocd como base el 3M Vitremer
premolar mostraba fallo marginal y sensibilidad se encontro caries en la cajaproximal. Restaurador/Reconstructor de mufiones
alos cambios térmicos. Seelimind lacariesy se prepar6 una cavidad siguiendo las instrucciones de aplicacion.
para inlay con méargenes supragingivales. Inmediatamente el material se contorned
utilizando instrumentos rotatorios
convencionales.

Se tom6 impresién de cuadrante con material Se vacié un modelo maestro a partir de [ Se quito larestauracion provisiona de
Express utilizando la técnica de dos pasos. laimpresion. Sobre él se hizo larestauracion Iso-Temp. Se prob6 el gjuste de laincrustacion
Serealiz6 laimpresion con masilla con laayuda con varias capas de Filtek P60 restaurador de y se prepard parala cementacion. Lacavidad fue
de un espaciador de plastico, y se eliminaron posteriores. Cada capa se fotopolimerizo, teniendo limpiada, grabada, lavada, secaday se colocaron
los excesos con un bisturi. Laimpresion final un gran cuidado para obtener un dptimo sellado dos capas de Scotchbond 1 adhesivoy se

se tomé con material Express de viscosidad marginal y un contorno adecuado. Cuando se saco fotopolimeriz6. Se colocé RelyX ARC en el
regular. larestauracion completa del modelo se inlay, que se colocd en la cavidad. El exceso fue

fotopolimerizé por el lado contrario y se pulio. fécilmente eliminado después de lareaccion
- defraguado inicial y el material fue
fotopolimerizado.

L os margenes proximales se pulieron con B El resultado final es unarestauracion de
discos Sof-Lex, los mérgenes oclusales fueron 3M Filtek P60con mérgenesinvisiblesy
detallados con fresas de acabado de diamante altamente estéticos.

abrasivo y 6xido de auminio.
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