Restauracion indirecta utilizando

resinas compuestas

Es sabido que las resinas compuestas conllevan una contraccion

de polimerizacion durante su endurecimiento. Si esto no setrata
adecuadamente la contraccion puede dar lugar a varios efectos
negativos tales como, microfiltraciones, margenesde esmalte
blanquecinos, sensibilidad postoperatoria, etc.... Lastécnicas
indirectas con composites paralaregion posterior se estdn haciendo
muy populares como método para vencer alguno de éstos problemas.
En ésta pagina se muestra un método de obturacion indirecto para
laregion anterior, un sistema sencillo para ayudar a superar
adecuadamente el problema dela contraccion.

El paciente se quejaba de sensibilidad Se elimind cuidadosamente la caries

al aguafria. Se encontré caries en el primer delos lados mesial y bucal en laregion cervical.

premolar inferior derecho.
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Materiales:
3M™ Z100™ MP Restaurador
3M™ Scotchbond™ Multi Adhesion

Lacavidad se mantuvo limpiapero sin
grabador ni primer aplicados. Se colocd

3M Z100M P Restaurador en la cavidad

y entonces se fotopolimeriz6. Se puede pensar
que lamayor parte de la contraccion finalizo
en éste momento.

El 3M Z100MP endurecido se quit6 en Entonces la cavidad fue grabaday lavada.
blogue facilmente con una sonda. Se coloco el primer y adhesivo del
3M Scotchbond Multi Adhesién.
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Contorneado, acabado y pulido. B Justo después del acabado. Estarépida

Lasensibilidad al agua fria ha desaparecido técnica parece sobrepasar facilmente los
completamente. efectos negativos de la contraccion de

polimerizacion en laregion anterior.
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[ Laobturacion de 3M Z100MP ya preparada
sevolvié acolocar cuidadosamente en la
cavidad y se asent6 firmemente en su lugar.
Entonces |a restauracién fue fotopolimerizada
durante 40 segundos.

Bl Restauracion después de tres afios y medio
en funcionamiento.



