Composites invisibles en dientes

posteriores

Durante mucho tiempo se escogia la amalgama fl&r ma rutinaria para
restauraciones en posteries, pero € material no estaba lite de
complicaciones. Lainnovacion de los materiales ha hecho que mades
composites como el 3M Z100M P Restaurador sean ubaena eleccion

en cavidades Clases| y Il que afectan la sufécie oclusal. Con €
composite, seevita unainnecesaria eliminacion detgjido dental sanoy se
aumenta elrefuer zo a las clspides. Ademas los composites son agradables
estéticamente para e paciente. El tiempo empleado en el acabado oclusal,
ajustey pulido puede sereducido consider ablemente utilizando €
novedoso sistema ter moplastico de transimcia oclusal. Usando éste
sistemala capdinal de oclusién se polimeriza sin oxigeno, o que puede
contrbuir alaresistencia al desgaste.

Se calienta la superficie del material de
impresion termoplastico del sistemade
transferencia oclusal manteniéndolo paralelo
alallamade un mechero de acohol durante
10-15 segundos.

Seredlizael aislamiento con dique de goma.
Laslesiones cariosas en los molares inferiores
primero y segundo se van atratar sin afectar
deformasignificativalaintegridad de las
superficies oclusales.

Se eliminalas caries con minima reduccion
de estructura dental sana

Unavez se haenfriado el material
termopl stico se saca el dispositivo
con laimpresion asegurandose que es correcto.
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Materiales:

3M™ Z100™ MP Restaurador

3M™ Scotchbond™ 1 Adhesivo Dental

3M™ Sof-Lex™ Sistema de acabado

y pulido

Biteperf™ Sistema de Transferencia Oclusal

Se aplica el dispositivo alasuperficie oclusal
del diente. Después de unos segundos de espera
para que se estabilice, se enfria con spray de agua
durante 20 segundos.

Se colocalamatriz. Se utiliza grabador
fosférico parael grabado de esmaltey dentina
durante 15 segundos, seguido de lavado
durante 20 segundosy de un secado suave

B Lacapafina decomposite, de unos2 mmde
grosor, se coloca pero no se fotopolimeriza. El

Se aplica3M Scotchbond 1 Adhesivo

en dos capas consecutivas y se fotopolimeriza
durante 10 segundos. Se coloca una primera
capade 3M Z100M P Restaurador, color

A3,5, enlacavidad y se fotopolimeriza durante
40 segundos.

que esté colocado perfectamente. Se aplicaago de
presiéon y sefotopolimerizael composite através
del dispositivo durante 20 segundos. Se retira

e dispositivo y se fotopolimeriza otros 40 segundos.
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dispositivo de transferencia oclusal es adaptado hasta

La restauracion esté ahora terminada.
Solamente en algunos pocos casos es necesario
un ligero terminado de |os margenes.

Paraello el 3M Sof-Lex Sistema de Acabado

y Pulido puede ser utilizado con éxito.



